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.��� / ��3��112
��$��"�%�&��� (������ * #$��� 

�)��*����! #�"�+ E
	F � (����G���! 
������*������,� (������! E��F

5���B ������������� ������� � %!C@� ) ������������ ��������� 
	��	��� &����, ��������� ��������	�� ��	������ � ��
����, ������, 
��� ������ ���������� 	���� � ��
���	����� 	�(�	��� ������� 
�����-
������, �����&���� �������
������� �������� � �������, ����������� 
����� �� �������, ���������� � ����������� 	���� � �����&����� ��-
�����
������� ��������. 

=������ �������� ������������� ������� � �	���	�� 	���
������ 
� ����	�����
��� ������ ���� ��	������. D	������ ��������� ��
�� 
������� ) ���������� ���
������� �������� ��� 	�(�	��� 	��� ���-
����� ��	������ � �
�����, �	���������� ��&����	�� �������������	�� 
���� ��������� � 	���� %! � ��
���	����� 	�(�	��� ������� 
��������-
���, ��������� 	���	������	�� � ������	�� ����&��� ��������� 	��) 
�������). >�
� ����� ������ �������) ��	�����, � ���
�� � ��������-
����� 	��	�� ������ �	B ��������� ���������B �B��� ������ ��
���� 

��������, �� ��(���B(� ���������� �� �	���	��� ����
����� ��#�� ��-
����������.
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���� ��6�1/������.
� ���� �	���� ��������� ������ � 
�������� ���� ��
� ;�
� �� 

����(��� �����<  � � (�	, 
��� �� ������� ��	�� �(�
����� ������ 
�B���. E
� �
��B ����������� � �������� �������, �� �� ��
�-
�����)�� �� ������ � «�������» ��� 
��� � �������� 	�� ��������� 
�� ��������� �B�� � ��&�� �������  ���������)B #���
� ������-
��B ������. 

� "�	���������� ������� ��&���� ���� �������� �� ����
����� ��-
������� 	������� ��� (�	 ���������� ��
�� ������� �� �� ������-
����� 
�����
���. +��������	� �� �	������ � 
�����
� �� �� ��-
��	��B���� ����. E
�,  ��&����, ����� ��� 	��� 
���B ��	��, 
� ��������&�) ��#� 	�������B � �������� ��	������ 	������-
������� ;������ �� ���������� ������, ������� ��� 	�������B � 
���(������ ��
����� ���<. 

� >�
�& ��&���� ����������� ������� ����� �� ����� 
��������� 
(�	��� ���
� ���������� ������ ���������� �� ���.

� E
� �� ������	B�&�)�� ������������ ���������, �� ��&��� ��-
���� �� �� �����
��, ������
����� ��
, �� �B��� �� �������� 
���� ��	��� ��#� ��
���� (� ���)�� ������ (�	 ��������
� (� 
��
���
. +� ����	
���� ��  ��#� ��������� ���� ���
����� �� 
������. 4 
������ ��B�� ���� �B��, �
� ���������� �������B�� 
��� (�	 �
���.



9


��3�3� 	8
��3/� 
� E
� ����� ���������	� �� ��������� ��	��, ������, 	����, ��� 

����� ���������)��	� � ������ ��	������ 	������������� ;��	�-

�C�������C 	�����C ������	�����B, �� ���	���� 	�.FG ���	������� 
�
�����<.

� %�������� ����, ����, ��	��, ������ �
���, 
����
�� �����������-
��� �	���, ������������ �����������	� ������	�
��� �����
�, �� 
���������	�� ��&�� ������ ����� �� ������� ������� . $�	������ 
������������ ���������. 7�&��� ����������, ���������, �� 10 
���� �� ���������� ������.

� � ��	���� ���������� �
���: �
� ) ������� �������� �
���, ��&-
��  ����������� �� ��������� �� �� ����������, ���(����, �&� �� 
���������B(� �� �
�	� �����
���  ������&�� ������ � ��
� ������� 
��	������ 	������������� ��� ������� ������#��� 	����.

� E
� �
��� ���������	� �� ��������� ���������, ��������� ��-
���&���� ��& �������������� ������ �� ���	��
��� ��������� �
��	�-��������� �� ������	������ ;�������������, �����&������� 
������, 
��������� ���� ���< ��� �
��B, ����� �� ����������. 
>�
 	��� ��������� �����&����, �
� ����� ���������	� �� ��-
�������� ��
����� ��#�� ���� ���	��	�� ;
���������, ���&���� 
���<: ���(����� ��
����, ��������
�, ������ 	��������� 	��&�, 
������ �������	�� � �.�. 

� E
� �
��� ���������	� ��� (�	 ��#��� ������ ��� ���������� � 
���, ��������� �����&���� � �������������� ������ ;��
 	��� � 
���	��
��� ���������, �
� �
��� ���������	� ����� � ��#�� ��-
	���� ������� ��� �� ��������� ��������� ���	��	�� - ���. ���<. 

� E
� ����� ���������	� � ����(�� (� ���(������ (�	, ��	��-��-
���&���� ��� ���������� �� ���� ������	������.



;

��:��� � 3���1����.
+� �	���� ��	���� ������ D=! � �����������, �� ������� 
���
� 

����� ��� 
���� ����������� � 
���������� ������ ������ ��� (�	 �����-
����� ������������� �������:

���� ����-�� �����

� !
������� �����C�����
� ������H

� @������� �������&���, ����������� ����, �����
� F-I �	�� ;������-
	B�&���(� ����������, ���������, �����������
�, ������������� 
�� �������(���� ����B �� �&�B<H

� %��������� ����������� ����� ;�� �������< ��� �����(���� 	��-
���B �������	��. %�������
� ��� �	�� ��������	�
�� ���� 
���� ��-
	��� � �������������� ��� ���������� �� 	��	
� ��������� �	�� 

������������ �� ����������.

���������� ��	��

� ���� ����� �� �����#� �
 �� JI ������ �� �
���, �
������
� �������-
��� ;������
�, 	��
�, ��������� ���<H

� @�)	������ ����������-�(�	��
�� � �
������� 
����
����� ������ 
��������H

� %��������� ��	���
��&� ��� ��������	�
�� ����:
� ����� ��(��
�� ������ ��������� � ��� �����	�� ��	��� � 

����������� �� �������� ��� ������� ������ � �B����, � ��-

�& ���� ��	���
��B ��� ��, � ������ � ���� ����
����� 
��-
���
���� 	������� ��� ����	����� �������
� �� 	������ �(�	��-

�� �
��� � ���������� ��
������)��	� ���������� ��
�� �	�� 
�� ��	��������� ������H 

� �
� �
��� �������(�) ��������
�, �� ��� ������ ������� 
���� ����� ������, �	
���
� �� ) �	���	��� ����� �(�	��
� 
�
���H

� ��&���� �������� ����� �� ���� � ������& ����(���� �� �
��� 
����������: ������
� � ��������� ����
��C������, �������, 

��
�, ���
���, ������ 	����B�� ��#�����B ���������� �� 
������� �����(��� ���� ������������H 



C

� %� �����#��� �
��� �������
��� ����������� � ��������
���C��� 
� ��
��� �����
�: ��� ���� ���&���� ��� �
���, �����)��� ������� 
;
�����
��, ��������� ���
��B �B���<, ����	
����#�C������)�-
��#� �������, � � ���� ��	������� ���� ��
�����, �������. 
%���
����/ !
�&���, � ���� ������� ��&� 
���	�� 	�����, ��-
�������#� ��������#� � 	��� (�	. E
� ) ��&����	��, ��������� 
������
�, 	��
�. 

������� ������ ���������

� $����������	�� ;����� �� ��&� ���� �����#���� ����� � �
�	�� ��-
�������<H

� ����(���	�� � �����	 ���������� �� ����������� ������ ;�� �	� - 
���� 
������<H

� 7���������	�� ;����� ��������� �� ����(�)��	�, ����� ��&��� 
���� 
�����	����� ������� ���������, ��������� � ���� �������	-
�B<H

� !�������	�� ;��������, �
�� ���� �� 	��� ������������ ��
����� 
�� (� ��#� ������, ������� ����	�� �� �� 
����<H

� 4������������	�� ;�������� �� ������� ����	
��� ��� � �(��
��, �
� 
��&��� ��������� �������� �� ��������B ���������, ����������� 
��� �	������, �� ���� �
�� ���������	� ��������	�
� �������	��<.



>? <��=.�:

<��=.�:
.��/� � ;��
�& ’��$ �� � ���#-���, ����. flash mob � «���-

	
���(��� ������», flash � 	�����, mob � ������<, ��� �������� � �� 
���(�
����� ����� ����� �B��� � ����������� ������������� ��	��. 
�������� � �����	�� ������
�� �� �������	�B �����. K��� ��� ��������-
�� �����������, ����� �	��) ������ 	������� ������. 3
��� ������� ���� 
��������� ��
, �� ��������� �B���, ��
��
��� ��(���� ������. %�� 
����� �(�	��
� ���#���� �� ������� 	�������� �������
� ��� ���-
(�B(�� �B���, ���� � ��������� 	���� � �� ����#��� ��	�� 	��� 	�����. 
%�	�� ��
��(���� ������������ �
���, �� �(�	��
� ���(���B��	� � �����-
�� ������&�� �B���, � ���	��B) ���
� �������	��. 

https:00uk1wikipedia1org0wiki0.��/���

http:00a2yak1com0shho2take2fleshmob

http:00www1vashkivtsi1com0blog0fleshmob1html



>><��=.�:

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https:CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������.

"��� �����

<)�I"�� �� ��! 
��(�������� «����#�� #���» 

4��5��� ���������

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

+�����&���. ;7�&��� �������(��� ���	����	�� F0-J0 �(�	��
�� 
�� ����������B ���������	�B<.

"��������
 ��������

� �����������C����	� ������H 
� ��������� ;���� 10 �	��<.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

2-F ���.

�����	�
�� ��������

� +��(����� ��
����H
� �	������, �
� ���������	� � �����	������� �����
�	�� �� ��	�� 

���������� ������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������<.



>D <��=.�:

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� D��������� ����	�� ����(�� ������
�H
� ����������� ���
��� (�������� 
������H
� ������������ ��������� ��� 	��� ������H
� ������������ ��������� � %!C@� ;�� ��&����	�B � ������� 
��-

������, � �
� ��&��� �
��	�� �����������<H
� ������������.

�	�����


1F �B���� �� 1G 	����� ������(�)��	� 4	�	������ ���� ��������-
����. 4 ��� ���� ���������	� ������, ����B �
�� ) ����������� 
����� �� ���������	�� ��
���	����� ������������� ��� ���������-
��  ����
����, � ������B��	� 	������� #�����, � ��
�& 48N �� 
�������������� �������	��. 

���������� �����

� 4 ������(���� (�	 �(�	��
� ;�� ���������	�B �� ��&��� ���� 
	������� 4+� �� %>+�< 	������	� � ��������� (�	 � ����-
���� ��	�� ��������#� ��	
�, �� �
�� (������� ���
���� 
����	��� «����	�� 	���» � 	��B�� � ����� 	����, �����B(� 
���� ������ �� ��
� ;�
� �(�	��
�� ������, ���� ������B-
B�� 	����<H

� ����� �(�	��
�, �� �����B(� ��	�
, ��(���B�� ��������� ��-
����&�� ������������ �� ������������ ��������� ��� ��	��� 

�����������.



>@<��=.�:

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https:CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������.

"��� �����

<)�I"�� �� "�G�������,� ��! ���&"��

4��5��� ���������

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

+�����&���. ;7�&��� �������(��� ���	����	�� F0-J0 �(�	��
�� 
�� ����������B ���������	�B<.

"��������
 ��������

� �����������C����	� ������H 
� ��������� ;���� 10 �	��<.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

2-F ���.

�����	�
�� ��������

� +��(����� ��
����H
� �	������, �
� ���������	� � �����	������� �����
�	�� �� ��	�� 

���������� ������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������<.



>4 <��=.�:

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� %���������� ���
���H
� ��	�� ������� ;��� 	�������� ���
���� � �������<H
� ������������ ��������� ��� 	��� ������H
� ������������ ��������� � %!C@�.

�	�����


21 	�(�� ������(�)��	� 5�&�������� ���� �������. 4 ��� ���� ���-
����� �������� 	��� ������ 
�&����, ��� ����� ����&�). =�	���� 
����� ��� 	��B�� ��
� ����� «4����� ������», «D����� ���
�#���-
��», «>���� ������», «ORPP QUST» � �.�.

���������� �����

� +� 	��������� 	������� �����������, � ��
�& �� ������������� 
���-�������� ��	�� ����������� �����#�) &������ ��	�� ���-
������� �	�	������-������ �������B, �����������#� ���#��� 
«Oree hugs»H

� ��������� ������	�
�� �����������-����������, ��#� ������	�
� 
���(�, 	������� �� �������� ���(������ ��
����� ����B�� ���-

��� � ����	���: «4����� ������», «D����� ���
�#�����», 
«>���� ������», «ORPP QUST», «D�����B» � �.�.H 

� � ������(���� (�	 �(�	��
� ;�� ���������	�B �� ��&��� ���� 
	������� 4+� �� %>+�< �����B��	� � ���������� ��	�� � ��-
���#�B�� ������&�� ��������	�, ����B(� �� (�	���
� 	���� 
�����. $� �
��� ��(���B�� ����(���	� ����	�(�� ������&�H

� ��� (�	 ���������� ���#����, �
��� �������, �(�	��
� �
��� 
��#��BB�� ������������ ��������� � ������ �����&���� ��-
�����
������� �������� �� ���������� 	���� ����� ����, �� 



>5<��=.�:

�B�� ���� ��������������� � 	��	��
��, �	
���
� ������ ��-
B�� ���� ��������, ��� ���������������. 

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https:CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������.

"��� �����

<)�I"�� «8#����")��� ���’���#��� � ��#)��� 
�����#���» 

4��5��� ���������

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-�������

+�����&���. 

"��������
 �������� 

4�������� ��� ������	B�&���� ������������� ����������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1-2 ����.

�����	�
�� ��������

+��(����� ��
����.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

1 ������.

’��	� ���������� 

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������, ���
, 	
���, ���<.



>7 <��=.�:

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� «3������� �����	���» ;����(� ���
� ����#
�, ����
� � ����#
�-
��� 
���	
��, ���(�
�<H

� �(�	��
� �������� � «����(�� ����» ;�����
�, ������, #����
�<H
� ������� 
���
�H 
� ���
��� � ����(��� ���B�
���H
� ����������� ����(� ����, �����.

�	�����


4 ���
�� 4	��
����	�
��� ��&�� �������
������� �������� �� 
���������� 	���� ;� ������< ���������	� ���#��� «�	��������� 
����
��	��� � �	���� �����	���». !������� ������ ) ����(� 
����#
�, ��	��#
� �� �	���� ����
� � ������. �(�	��
� ���#��-
�� �� ������������ ������� �� 4	��
����	�
��� ��&�� ���������� 
	���� �� �����&���� �������
������� �������� ��
��
�B�� ��-
���� ������������� 	������	� �� 	���� �������
������� �������� 
�� ���������� ����
��	���. 4��� ���&�B��, �
� ���� �����B 
�
����	�
� ������, �� ���� �����B ��#� 
�����.

���������� �����

� �(�	��
� ���#���� �����B��	� � ������(����� ��	�� � ���-
���(���� (�	, ��B(� ��� 	��� «�������� �����	���» � ���-
��B�� 
���, � �
��� �����B�� ���	�
������ ����(�� 	���, ��-
��� ������	� �� ��
� � ���(� ��(�� ��������B�� «�	��������� 
����
��	��� � �	���� �����	���»H

� ��	�� ���������� ���#����, �(�	��
� �
��� ��#��BB�� ��-
���������� ��������� � ������ �����&���� �������
������� 
�������� �� ���������� 	����, ������#�B(� �� ����, � �	��-
������� ����
��	���, 
��� ���� ����������� �� ��&���, � ����-
��
� �	������ �����	���.



>9���A/B

���A/B
* �	�� ;���. lectio � (������< � �	����� ����� ���������� ��-

�(������ ������, ������(���� ��� ��	��)��� �������(���� ���������.

N�
��� ) �	�����B �����B ���(������� �����	� � ���� #
�-
��. �	��� ��
��� �������� ��
����(��, � ��
�& �����(�� (������ �� 
�
�-������ ����.

5��� ��
��� � ���
���� �	����� ����&���� ����, ��	������� ��-
�
�, �*�	����� ������#��� ��������, ����������� ��	��� ������, ���� 
��
��������� ��� ��
���	����� �	������ ��	���
�� �� ������ �� 
���
��(��� ��������.

https:00uk1wikipedia1org0wiki0*��	��



>; ���A/B

.���)�+�#’�� ��)�#�� �����)���! 3#�*���+�#’��+
�)�,���&��+ ��,���(�%�+ J3#�*���+�#’�� .���G� 

)K��&L �� G��*�’ ( 3/�M	1/�J

�1 ’�������
4��-	���: http:CCnetwork.org.uaC
’��
������ ����	�: planeta_pozitivLlist.ru  
�����
��� �	���: ��������� 8��� D��
	�������(, �������
 5D4 47D 
«4	��
����	�
� 5���&� NV4».

"��� �����

��#�*�#�! �� "���N��+ *#������L �� 
#��%��)�(*O�’#! �� ������!� ������*������,� 
(�����P! �� �)��*����! #�"�+

4��5��� ���������

!�������.

������������� ���5����5 �-�������

=���� 1I-20 �	��.

"��������
 ��������

D����������.

3�� ���������
 ��� ���������� �����

2-F ���.

�����	�
�� ��������

� 4�� ���(����� ��
���� �� ��
���� �����	����-�����(��� 
�	���� �� ��	���H

� A�����
�, ���&�� �� ������AH  
� D���	��� ����� ���������� 	��*�H
� ����
� �� ��
��� ���������� 	���������	���, � 	��	�B��	� 

	���� ���������� 	��*� �� �������
������� ������*�. 

3�� ���������
 ��� ���������� �����

1,I-2 ������.



>C���A/B

’��	� ����������

5���(�� �	������, � 	���������)��	� �� �������� ���������� 
	��*� �� �������
������� ������*�.

7���������� ����� 

3���	������ ������ ����� �����, �
�B(�) � 	��� �	�� �������-
����� ��� ���������� ��������� � �����(����� ���� �� (�	� ���-
�������, �� ��
���
� ���� �� �����&����� (�	��.

"�������� ��������5�� �����-���� 

>���	����.

�	�����
 �����

� =���� 	��������, �� ����������B ���������	�B, �������) ��-
��(�� �	������, � 	���������)��	� �� �������� ���������� 
	��*� �� �������
������� ������*�. +����
���, �� ��&� ���� 
«�����
�, ���&�� �� ������», ����� ���������� 	���� (� ����-
�
� ��#� ����(�� �	������ ������ ������BH

� ����	�����
� 
����
� ��������� ��
��� � ������ %!C@� �� 
8%!W, �
	
��	�B �� 
�������� ��
����H

� ��� (�	 �
	
��	�� 	������� ����# �������� ��������BB��	� � 
��	������, � ����B��	� ����(��� ��
�����, �����
�� ��-
����H

� �� ��&����	�B �� �� ��&�����  �(�	��
� ���&��� ������ ���-

�#����� ��	������� �� 48N �� 8%!W.

6��"��#’�� ��,���(�%�! «A���� ,��"��#’��� 
���%����� «/���)��� 	*"����»

�1 ����
4��-	���: http:CCintellect.sumdu.edu.uaC
’��
������ ����	�: ulianaXILukr.net
�����
��� �	���: !������� +��� $��������, 	��������� %��������, !�-
����)�� Y����� 5���������, (���
��� =D «5�������».

"��� ����� 

1�����N��& ���#�����%’��& "���$�� 
«	�!��*O"� ��(��N��Q» 



D? ���A/B

4��5��� ��������� 

!�������.

������������� ���5����5 �-�������

$�100 �	�� � �����(� 
��������� ��������.
$� 200 �	�� � ���������(� ��	
���
�.

"��������
 ��������

� ���	�������-����(�� �� ��	
�����H
� ����(�� 
��������� ��������H
� ����	��-��
������H
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

F-J ��&��.

�����	�
�� ��������

� 3�����	������ ����� ���(������� ��
����H
� 	������	�
� 	�������������H
� 	�������-���������H
� 
��������-��	����
�� ����� ���(������� ��
����.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

J0 ������ � 
�������� ��������H
20 ������ � ������������ �
�B(���� �� ��	
�����.

’��	� ����������

3
���� ����, ��� ��
����, ��	�� ���������� ��	
���
�.

7���������� �����

%��������� ������ �����&�)��	� �� 	������	�
�� 	�����������-
���, �
� �������(�) �����#���� �(�	��
��.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� 5���(�� ����������H
� ������(��� �����H
� ����� ��� ������&��� ��
������.
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�	�����
 

81 #������	�
�� ���9-���� � ������-�� ���	����� ������2
�� ��� ���������1

%������� �������(�) ��
������ ���
� ��	���, � �����&
�� ��& 
�
��� ����(�� ���������) ��� 	����, ��(���� �� ���������	�� ���� 
�����(��� � 	��	��
�� �� ��
���	�������� ��	��� ����	��.
%�� (�	 ������ ��������� ������	B�&�B�� ������������ ������-
���.
;1 #������	�
�� ���9-���� � ���������  ������ ������-2

��� ����1
4 ���� ��	
���
� �������(�)��	�: 
1 ��	��� 
��	�������� �� ���� ����
��
2< ��#������ ���
������ ���������� ����
�� ��� (�	 ��	�� ��� 


������
F< ���������� ��
������ «9� �� ���)�� ��� 
����������B» � 

�������&����� ������&��� 	���������.
4�&���� �
���������: ��#���� ��� ��
���	����� 
����������� 
��B�� �������� D7[$43 ��������. \� �� ��#� V8+D]3 	���-
��/ ��&���� � 
�&��� � ��	 �������� ��
������	� ��� 	���, ��� 
	��B ���(���C������ �� ���������, � 
����������� �34V$[ 
�����(��#�, ��& �����/ 

!�������� «<� �� ��=�� ��� ������	��	�9»1 

5���: ��
������ � �(�	��
�� ������ ��� 
�����������. 
%��
���� ������ ��� ��
������:
� %���������� � �� ��	�� 
�����������, �
�� �����) ����H
� D��� � �����	�����#�� ������� 
����������� ) ���������� 

	������� �
�H
� %������� ������ ���������� 	���� ) �������# ���
�������H
� D������ 
������������ ;�����
�< ��������B�� ����������B ��-

��
������, � ��
�& �����B�� ��� ����
���, � ������B��	� 
	������� #�����H

� %����� ������
 ��&� ����	�B���� ��
�� �� ���������H
� D������ 
������������ ��&��� ��	��	�������	� � ��
�����-

��B ����B.
+������&���� ������&��� ��
������. 



DD ��A/B

��A/B
%������ «��	��» ���
��)��	� �
 ���, �
� 	��������� �� ��	�����-

�� �
��-������ ����. 8����������� �
��� �� 
������� ��
���	����B��	� 
� �������	�� �����&����� ����������� ����, 
��� ����
�) ���������	�� 
�������� ������ ��������	�� ��	������ � �
����� ������.

http:00studscientist1kubg1edu1ua0index1php0journal0article0
download0;0;
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:)�,���&��& <��� 
«�������! G���� � �)��*����! #�"�+»

�1 %���
’mail: krynychkaLgmail.com
�����
��� �	���: !
����� 8����.

"��� ����� 

��%�! «1�&��)’I� 3�)������� 8���+��L �� 
���O��*O #���»

+������ 	��5��� ��������� 

%�����
� �� ������.

������������� ���5����5 �-������� 

7�� ����&���.

"��������
 �������� 

������������ � 2.
4�������� � �� ���#� ^.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1-2 ���.

�����	�
�� �������� 

� 3�����	������ ������������� ������H
� �������	�
� +�DH 
� ���(����� ��
���� �� ������&�� �����������, ����� (� ���)�-

����� ��� ����(���� ����������, ��#������ ���������� �� 
���������� ��� ����� �� ��#�� ��	��	�� �� ������� ;����� ��� 
�(�	��
�� 
��
��	�� ���<. 

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

2-J ������.

’��	� ���������� 

>����������� �����, ��	��, �� ) ����� �����	���� 
��	���
��BC 
������� �� 	����
� � �������������� �����������. 
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7���������� ����� 

� @��	��
� ���	-����	� �� ��� ��� �� ������ �������� ����
��-
��� ��	����� �� ������������ �58H

� @�������� ���	-����	�:
� �� 	�����, � ��	����BB�� ������ ������	�
�� ��������-

���H
� �� 	���� (� C �� �� 	�����
�� ����������� � 	��������� ����-

&��H
� %�#������ ���������� ��� ����� �� ��������B:

� ��������	�
�� ����&�H 
� ������&��� ����C	������� � 	��������� ����&��H
� �������	�
�� ���(������ ��
����� �� �����������.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� @�(
�  ;������� 10<H
� ���	�������� 	
��( ;2 #�.<H
� ��&���H 
� �����H 
� ����� ��� ������&��� 
��	�� �� 
��
��	�H
� ��	���
�-��������
�H
� ����
 ��)	������ ����������H
� ����&� ��� ����������H
� �����-	��
� ��� ���������� ;�� ��&����	��<H
� ������� �� 
���-(��, ���� �� 	��
���
� ��� ���������� ��� 

(�	 ��������(�� ��	���(� �� ��� (�	 C ��	�� ���������� ������H
� ������ ���������� ;2 	����, ������� ��� ��������� �����-

����
, 
��	���
��� ��� �������H ����(�� ���������� �� ��-
�����<H

� ������� �� ��	���
� ���������� �� �� � ��	�� ���������� �
-
���.

�	�����


%������� 
���
�� ����� �� ����
��� ������� � ����� ����
��� 
	���� ������B��	� ��	���
�-��������
�. $� ���������
, �����-
	���� �(�	��
��� �
��� ��� (�	 ������, ����B��	� ��	���
�, ����	-
���� �-�� 
������ �� �����	��� ������� ������ 	����. 

�� ���5�� ������ �� ���� ���������� ����� ��9�5 ���� ���2
������:
1. %�������(� ��	���( �� ����������� ;2-F ������<. %��������� 
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	������B ������, 	�������� 	��	
� ���������� ��	��	��. ��-
���&���� ����� C �������� ��������������. 

2. ��	���( �� ������	�����)B ������������� ������ ��� �������-
��	�� ��� �
��B, (�	 �� ��	�� ����������, ��������� ��	��	� 
���. 

F. %�������
� �� �����&���� ��
��� ��������
�  #����� ��-
���� 
��	���������� �� ����������� (���� 	�������� ����&�. 
4����������� ;���
<.

J. @��	��
� ���������� ��� ����� �� ���
�������� �������� ��-
������
� (���� ����&� ���������� ��� ����� ���������
, 
�����	���� ������� ������ 	����. %����	��� ��������
� ���-
	�����	� �� 	��������� 	������� ���
������ ����	�. 

I. ���������� ������� �� 
��	���
��� ��� 	�������� +������#�� 
4�������
�, ������ 	�����.

6. %�#������ ���������� ��� ������������ ����� (���� ������-
���, ���������� ���.

�� ����2��� ��� �� ��	��:
1. @��	��
� ���	-����	�� ��� ����� �� ���� ����� �58. %�����-

�&���� ������	������ ������������� ������ ��� ���	������� 
�58 � ���	������ 	��	
� ;��� ��������� ������� �� �����- �� 
��������
� � ��������� >\ ���<.

2. $��
 ���
������� ���������
, ��������� �-�� 
������ �� ��-
#�� ��	� �
�����.

F. �����
������� �� 
������������� ��������	�
�� 
������ 
��� ������ ������, ��������� �������
�� ��& ����������� 
���.

J. @��	��
� ���������� ��
	�� 
����
��� ������������ ��� ��-
��� ��� �� ��������
� �� 	���
������ �� �58.

�� 82; ������ �� ��	��:
1. $�	���
� ������������� �� �����-���������� �� ��	�� �����-

����� ������ ;��&���� - � �� ���
����� ������������� ���-
���<.

2. 4	���������� ���������� ;	�����, �������<.

�� ��������� �� ���������� ��	��:
1. ��������� ���� �� ��	���
��& ����������.
2. @�������� ���������� �� 	�����.

���������� ��	��:
1. D����#���� ���������(�� ������������� ������ ��� �
��B �� 

�������(��	�B 10-1I ������ ;(���� ���������&� �����������-
�� ������<.
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2. 4��������, � ���������	� �
 �����	������� ���� �������, 
��
 � � ��#�� ��(
�� ������������� ������, �����#�B�� ������-
���(�� ����(���	� �� �
���.

F. ����
� ���������� ��������B�� ���
����B���� �����	��� ��-
������
� �� ���������� �������, �����B(� ����
� 	����.

J. ����
� ���������� ���������	� ���� 	����� � �������������� 
����������� �� �����#�B�� �(�	��
�� �� �(�	���� ������ 
����� �(�	�� �  ������(���� 
��
��	� - ����������� �� ����-
����� � ������
� @�C%!, ���(�B�� 	����
� ����� �� �������-
����� ��	���
�  ���������� 	���� �� �������
����� ��������. 

I. ]���� ������ ��	�� ��(��
� �
��� �����#�)��	� 
��	� 	���� 
������, ������&�� �
��� ������B�� �����(������� �����. 

6. %��������
 
���
�	�� ���������
 �� �����#���� ����������.
�����/��5�� �����:
1. %��������� 
����
��� ����������� ����������� �
��� �� �����-

������ ;�� ��&����	�� � �&� �� 	������ ������, ��������� 
��	������ �� ���
��� ��� ���	
��������<.

2. $������& ����������.
F. %�������
�  ������ �� ������������ �
���, �� ���������.
J. @�������� C ����	��
� ���������� � �
��� ���������� �� 

�(�	��
�� �
��� ;(���� 	�������� ����&�<.
I. 5��������� �58.

0������%’��& "�#’��& �)�,���&��&
$��� «1��� #�"�!»

�1 3�����	�
4��-	���: http:CCnew-family.org.ua
’mail: metod-centrLbk.ru
�����
��� �	���: 3����� 7�&��, 
����������.

"��� ����� 

��%�! «3*)�N��& *�����#���� «.�&�*��O ����� 
�)��*����»

4��5��� ���������

!�������.

������������� ���5����5 �-�������

20-100 �	��.
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"��������
 �������� �� ���������

+��������� ���	����:
� 4�
����(� 4���(���� ������	����� ;4�< � ������� �������� 

«�������� &���
 �
�����»H
� ��������� \!!5$5. 

������� 4� ��) ���� �������(��� ������
�B, ����&��� � %.8.7. 
�� ��	���B �� ��	��� ������. 

"�������� ��������� ��� �������	�� ������0������ >� !���-��� 
�������������: 

� %����
� - 2 �������H
� 	���C	������ - 2 �������H
� ������ ��� ����������� ������ «$�#
� �����#����» ;
����
��, 

��	����, �����
 ������ \����� ���������� 	���� �� ��#�� N%� 
��	��, �
� ����B�� ��	���� � @� �� %!<H 

� ���#
� �� ����B �� ����� ��� ��� - 6 �������H 
� ���������� 	��
��(�
�H 
� 	���� �� �������� «��	��� 
�����������»H 
� ������ - 2 �������H 
� �����
� ��� �������(���� ���
����� 	�������� �� ���������� 

������������� ����������� ��� ���������(�� ���
�H 
� ������������ ���������H 
� ������������. 

3��6 ���������
 ��� ���������� �����1 

10 ����.

�����	�
�� �������� 

\����� 	��������� 	��&� ��	�� � ����	��, 	������	�
� �	����
�, 
\���� �������
��� �B���� �� ���������� 	����, ����	�����
� �58.  

3��6 ���������
 ��� ���������� �����1

F - I �����.

’��	� ����������1

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-

� 
������� �� �����(��
�, ��������� �����&��
��, 	�����	��(�
, 
������ ��	��<.  
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7���������� �����1

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����H
J< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ �����#���� � 

��	�
��� ����	�����, 	���-�����, ���.

"�������� ��������5�� �����-����1

5����������� ��
�� ��� ����������: ����, ������ �������, ���. 

�	�����
: 

4 ������� 4� 2 �	��� ����B�� ���������B ��� ���� ������, ���-
����B�� ����������	� �� �������������� �����������, �������-
B�� ��� ��&����	�� ��� ��#
���� ����	�� ����� ��� ������ ���-
��&���� @�C%!, ����B�� ���������B ��� ����� ������� � ���� 
�� �� ������������ ������, �� ���������	�� ��������B�� �� 	����-
���	��� � \���� ���������� 	���� �� N%� ��� ��������� ����(��� 
�������� � ������	��
� ����� ��������������� ������ ������ 
����	�� ��������. 
2 �
����	�� � ���������, ���������	� ��� ��	�� �����#������ ��-
���
� �� ���	���� 10 �.-20 �., ������B�� 	���� ������� ������� 
�����, ���������, ����	�����B��	� �� �����#�B�� �� ������� � 
������ @�C%!, ��	�� ����� 
���	�������� ����B�� ��������
� 
������(��� �����
��� �� �������B�� ����������	� � «$�#
�B 
�����#���», ��������	� �� 	�������	�� ��	��(
� �� �����
���B 
���������)B �� �����	����	� 	��
��(�
�� ����. 
+� ���	���� F0�.CJ0�. ��� ��	�� �����#������ ��	��(
� ���������-
	� ��#� 2 �
����	�� � ���������, �
� ������B�� 	���� ������� ���� 
;(�����
� �� &��
�< ����������� ��
�, ���������, ����	�����B��	� 
�� �����#�B�� �� ������� � ������ @�C%!, ��	�� ��������� ���-
�� ��
������ ����B�� ��������� 
���
�, �
� ��	���� ������(�� 
��������� ��� ���� �� 	����
�) �� ������� � ������
� 
�������, 
�����&���� @�C%!. 
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+� ���	���� I0 �., ��� �����#������ ������
 ���������	� 2 �
��-
��	�� � ���������, �
� �	����� ������� �� �������� � ������(�� 
	�����(� ;@��#��������<, �������B�� ��	������ ��� ��	�� ����-
�� ��	��(
� � �������� �� �����#�B�� �������� �� �(�	�� � �������. 

�������� ���������� ���������� ����������1
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6��"��#’�� ��,���(�%�! «A���� ,��"��#’��� 
���%����� «/���)��� 	*"����»

�1 ����
4��-	���: http:CCintellect.sumdu.edu.ua
’mail: ulianaXILukr.net
�����
��� �	���: Y��� !�����)��, 
����������.

"��� ����� 

3*)�N�� ��%�! «:�(��N�� "������#���» ( 
��,��� ���G����,� #�!�� «���’ "�����» 

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

7����
� 1000.

"��������
 �������� 

� ����������� ������H 
� ����(��C����(� 
��������� ��������H
� ����	��-��
������H
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

2-F ��&��.

�����	�
�� ��������

� ���������� 
�������H 
� ���������� ������ �� 	����� ����	��� ���&����� ������	���-

���H
� \���� �������� ������ ��	�
�� ����H
� 
���������� ���
� ;�
� ����� ��������� �� ��������� ���
�<H 
� 	�������-���������H
� 
��������-��	����
�� 
���
���H
� ��	���� �58.
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3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ���������� 

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������ ��	��, ���
<.

7���������� �����

� 3���	 �� 	���� ��	�
�� ������	������H
� �����#���� �� �������H
� ������������ � �58. 

"�������� ��������5�� �����-����

� 5���(�� ����������H
� ����	���������� ����(���� ����������H
� ������(��� �����.

�	�����


���������� �����: 
� !
����)��	� 
�������� �������� � ��	���� ��� ����H
� ����(�� ������ �����#�) �����
� ����(���	� �� �������-

�� 
��������� ��������, � ��
�& ��������) �����, ������-
#�B(� �� ����, � ��������, ���*����� �� ������*�� &���
, 
�������	�
�B ������B����	�B �� ���������	�B, ����
�B�� 
���(��B ����B ���	����
 ����
�� 
���
�	�� �������. ������*� 
����� �����	������� ���*����� �� 	����� ������*� �������. 
>�& ���������� 	��*� �� ��������� �������
������� ������*� 
) ������������ ��������� 	�(�	��� �������� � �	���� 	����. 
%������� ) �
�������B ��� �
����� � ������, ��&� �� ��)�� 
��	��������� ���������(�� 	������B �� ����
�� ������ ���-
������ ���������&����H

� ���������� ����(�� 	���
���� ��	����.  7�&���, �� ��	���� 
���� ���	��(��� $�B ������, ��	�� ��� ��&�� ��
���	������-
�� ����-�
� ���(����� ����(� ��	����. +����
���, «%������ 
����
�-5���
�», «%������ +�	�� � 
��
���� 
�����», «4 ��	��� 
� 4�	���
�»H 

� �������& ��	���� ��������� ��#��BB�� ��
���� � �������-
��)B � ������ ���������� 	���� �� �������
������� ��������.
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3����%’�� ,��"��#’�� ��,���(�%�! 
«/�$��"�%�&��-���#�����%’��& %���� «3/	R»

�1 !����	�
’mail: visvinLmeta.ua
�����
��� �	���: !������� $�����, =����� ���������.

"��� �����

��%�! «3����N�� (������!» 

4��5��� ���������

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

1000 � I000 �	��.

"��������
 �������� 

� ������������  ��������	�
�� ����H 
� ���������H
� ����(� �
�����	��� ;���B��
 �� �	������, ���� �����	�� 

����<.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

I � 10 ����.

�����	�
�� �������� 

� \����� 	��������� 	��&� �������, ��	��H
� �58H
� �������	�
� =D.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

2 � F ������, ����&��� ��� 
���
�	�� ������������� �� ��	���� 
��-
��������� ;�������������<.

’��	� ���������� 

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;���
� 
���-



@@��A/B

���� �� �����(��
�, ���� ��	��, ���������� ������, ��������� 
�����&��
��, 	�����	��(�
<.

7���������� ����� 

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� �� ����	���� ����� � (��
�� �����-

(����� ��	��, (�	� � ������� �
���H
J< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� @�
����� ������H
� 	��������H
� �
������
� ��������	�
�� �����H 
� �����	�� ������� ����������H
� �&� ��� ����������H
� �
� ���������	� �����
��� �
�����	��, �� ��������� ������-

�� ��������� ��� ������� ���������� : 
�������� 
�����, ��-
���, ��������� 
���
�, ����� ;�����
���, 
���
� �� ����
�����<.

�	�����


����� ���	��(�)��	� ��	�(��
� %!, 4	�	�������� ��B 
��������-
���, ��� ���������	� � ������ ��	�� 
���
�� ���. !��� ������ ��-
����) � ����, � ��������	�
� ����� ���������	� �������� ��	�� � 
	����� ���#������ «��B�� �����(
�» ��������, ���������B(� �� 
	��)�� #���� ������&�� ��� %!C@�.

���������� �� ���������� ����� ������=�5��  ��������� 
������1
1. ���� ����(�� �����.
2. !
������� �����C�����
� ������.
F. @������� �������&���, ����������� ���� �� F - I �	�� � ���-

����(�, ���������, �����������
�, ������������� �� �������-
(���� ����B �� �&�B.
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J. %���(� ������������ ��� �
��B � D5! �� 
���
� ����(�� ����.
I. %��������� ����������� ����� ;�� �������< ��� �����(���� 

	�����B �������	��.  %�������
� ��� �	�� ��������	�
�� ���� 

���� ��	��� ��� ������������ �� 	��	
� ��������� �	�� 
���-
��������� �� ����������.

6. %��������� �
���:
� !���� �
���, ���� ����� �� �����#� �
 �� JI ������ �� �
���, 

�
������
� ���������� ;������
�, 	��
�, ����������<H
� @�)	������ �(�	��
�� � ��	�� ��)	������ � 
����
���� ��-

����� ��������H  
� %��������� ��	���
��&� ��� ��������	�
�� ����. 
� %��������� �
���: 

� 4�������	�
� ����� �� ������������ ���#������ 
���������	� ;��� ����� � ������	�
��� ����	����� < �� 
��	��H

� +� ��	��� ��	��
���� ���
����)��	� �����
�;�� ����-
��	��<�����B�� ������(�� ���������, ��C��� ��	��� 

�����������, �� C��� ��������� 
��
��	� ;��
������<, 
��C��� ��������	�, ����H

� D������
��� ���������	� ������
	���� �������H
� �� ���������	�B ���������� 
����������� ���� ��-

������� ���������B�� 
����������� �
���  ��� 	����-
��B � ��	�� ������ ��	��
����H

� 4 ����������� (�	 ����� «������)» 	��B ������, ���-
����) �� 	���B 	����� �� � ������ ����#�) �� ���-
��������� ��	�� ����� ��������	�
�� ����H

� 
����������� ���� �	�� �����B�� 
����������� �
���, 
������B�� �������� ����, ���������B�� ��� ��
��� ��C
��� ���������(��� 	�������.

� 3����� ���������� �
���.   
X. @�������� ���������� ��� �
��B �� ���������� � 	��������� 

����&��, �� ��	������ ������(��� ��	��	��.

%������ �������

http:CCwww.prostir.uaC?library‘pyshemo-istoriyu-uspihu
http:CCwww.lac.org.uaCwp-contentCuploadsC201IC10CW
���-������-
	�
��-�(�	��-���-������
�-�������.pdf 
http:CCissuu.comCirf_uaCdocsCrol-2010-12-20
http:CCwww.advohub.orgCpro-advokatsiyu
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http:CCwww.ucipr.kiev.uaCuserfilesChandbook_participants_peaceful_
assembly_201J.pdf

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https: CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������. 

"��� �����:

<���-��%�! �� ��! ������%��%�+ 

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

+�����&���. ;7�&��� �������(��� ���	����	�� F0-J0 �(�	��
�� 
�� ����������B ���������	�B<.

"��������
 �������� 

� �����������C����	� ������H 
� ��������� ;���� 10 �	��<.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

2-F ���.

�����	�
�� �������� 

� +��(����� ��
����H
� �	������, �
� ���������	� � �����	������� �����
�	�� �� ��	�� 

���������� ������.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

1 ������.
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’��	� ���������� 

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������<.

7���������� ����� 

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� @�����
����� �� 
������ ����������� ��	�� � ��&����	�B �� 
������&��� ;���
���� ��&(�<H

� ���	�� ���
���H
� ��	��� ��� 
�������� ���������� ��	�� ;	
��(, 
���
� ��� 

�������, 	����, ��#
� ��� ��������� �����
�<H
� ������������ ��������� ��� 	��� ������H
� ������������ ��������� � %!C@�H
� 	��� � ���
�������� ������������ ��
�#��� � ��	���� �� 

���
�����H
� ���� ������&�B 
��
��	�.

"��������
 ��������

� 4������������ �	��� ;
���������� ��� ��������<, �
� �����-
#������� �B��� �� �(�	��, ���	�B������ 	��� �� ���������-
���� ��� %!C@�H

� ��������.

�	�����


%�(���B(� � 200X ��
� ��(�� ������(���	� «4	�	������ ���� 
��-
���������». 9���(�� ����� ���������	� 26 ����	��. 5�&�������� 
���� 
����������� ������� ���������� ����� ������	�
�	�� �� 
�������, � ����
�B�� ���	����
 ����	�������� 	�������� ����-
����� � ������� �� ��	���� 
�����������.
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����� ��
�& ��&� ���������	� �� �����(��� ���, ���������� �� 
%!C@� ;��&���� ���������� 	���� �� �����&���� �������
������� 
��������<. 

���������� �����

� �����#���� ���������H
� ���
 ��
�#�� � ������������� ��	����:

� ������ 	�
�������� ��ƒ
��
�������� … ��� �������, ���� ��ƒ
�����������
���� � �����
	�� … � 	���ƒ
�����
���� ��� ���� ����
�ƒ

� ��� (�	 ��	���� ������� �(�	��
�� �����#�B�� ������&��� 
��������(��� ����������� ��	�� ��
, �
 ���� ���&�B�� �� 
��������. "������� ������ ���� �(�	��
� � ���	��� ������-
������ ��	��� �� ���� %!C@�H

� ���� �(�	��
�� ������B��	� �� 	������� ����������� � ���-
	��
, �� �����	��
� �� ����BB��. �(�	��
, �
�� ����� ����#� 

���
�	�� ���
��, ������) ����H

� ��&���� ���������� �
��� ��� �������������� �� ���������� 

��
��	� � ���	��
: �	������BB��	� 2 ����(����, �� ������ 
) ��������
 «��	��� 
�����������», �� ��#��� � «���������-
��� ��&����, ���� ��». 4�������� �������B�� ������&�� 
���)�����	� �� �
��� � ��������� ��	�� �� ����(����� �����-
������� �����������. �(�	��
� ������B�� ������������ ����-
����� � %!C@�. 

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https:CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������.

"��� ����� 

��%�! «	�!�� �� ��! 	�"�+»
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4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

+�����&���.

"��������
 �������� 

� ����������� ������H
� 10 ����������H
� ��������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ��&����.

�����	�
�� �������� 

� +��(����� ��
����H
� ������	�
� �����������H
� ����������� ���������� �� �����
�� � ������	�
�	�BH
� ����������� 	���� ������ �� 	�����H
� �	������, �
� ���������	� � �����	������� �����
�	�� �� ��	�� 

���������� ������, ���.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

1,I � F ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������<.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
� �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
� �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
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� �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 
��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����. 

"�������� ��������5�� �����-���� 

� 3�
� � ������� 
����
H 
� �������	�
� ������ «!85�E»H
� ������
��
� ��� ���������� �
	���	-��	�� «4�# �	���	��� 

������ ����	��»H
� ����� � ���
������ 	����� �� 	������� ��� ����������� «#��-

��» ������ ;��	���
� ������������� ����������, ����	 �����-
�������� ���������� ��� ������	B�&����, ��	�� ���������� 
�
	���	-��	��, ������������� �����<, 

� 	��
� �� ���� ��� ���������� �� �������������.

�	�����


� 1GGF ��
� ���������� �� �����B��� =���������� 3	������ DD+ 
���� ��������&��� 5�&�������� ���� 	��*�, �
�� ������(�)��	� 
���
� 1I ������. 

���������� �����:
� �	���������� ������ � ��	���
�B ������������� ���������� � 

%!C@�H
� ����������� ����-���� «9�	���� ����» ;�	���������� ��
� � 

������� 
����
<H
� �
����	�� ������	B�&�B�� ������������ ��������� � %!C@� 

� �����#�B�� ����	�(��� �������� �������� �(�	�� � �
���-
��	��� !���� !����H

� � ������ �
����	�� ����������� ��������� �
	���	-��	�� «4�# 
�	���	��� ������ ����	��» �� ������������ ��	��� ;$�����
<H

� � ������(���� (�	 �(�	��
� 	���� ��������� ���#��� � 
	
��(�B��	� ���� 	���� «!����», 	����BB(� 	����� 	������ � 
�������� ������H

� �(�	��
� ������B�� 	������� ;���	����, �����
� �� ��������, 
��(
�, ��� � 	������
�B �������� «�������� &���
 �
���-
��»<.

&������

?������2���� «!�/ ��������
 �����5 ������» 
;@��������� 	����������
��� 7����������� ����� «�������� &��-

� �� ���������� 	����»<
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@���� ����������
4�������� �����#�B�� �(�	��
�� ������ 
����
�� ��	� ��  ���-
����	� �	���	��� ������ ����	�� ��� �������&���� ����&���� 
8%!WC48N �� �������&���� ����&���� �������	��. 
4������� ����) ��������� � ������B) � ����
� ���������. %���� 
���������) ���� � �
� ) ��&����	��, 
����
� ���	�B) �
� �������-
�� ���� �� ���������. 
+����
���� �������� ������#�), � ��	� �� ��) �� 100j ������-
��� ���������, ��� �������� �������� ����� �� �������, � �
�� 
�(�	��
 ��&���� �� ���)���)��	�, � ��&�, �������) �����
���� 
���������� ��� 
��	�������� ��
���. 4������� ���(�) ������������ 
���������, �����#�) ��������� 	���� ��� �&� ��� � ����� ���
��-
	���������	� � ��
��� ;�
� ��
�� ����<.

��������� �� �����
1. / �������� ��	
�� (����	��
, ����
) ��� ��’��
	��*�� 

�����
a< >�
, �
 ������� ��� �� ��

b< >�
, ��� �� 
���
� ��
��
c< +�, �� � �� �����B

2. / 	�������� *����� �
��
�� ����"��
a< >�
, (�	��
b< >�
, ����� 
c< +�
���

3. / �
���� �
� �������
��� � ��� � 	�$���
a< >�

b< >�
, ��� � �������C	����
c< +�, ��� ���� �� ��������

4. / 	��� �
�� ��� *
� ��
���� 	��
	�� 	�������� ���-
����
���� (��$�� ����� 	���
�����#)
a< >�

b< +�, �� �� �����)�� �����&���� ������ 
c< +�, � �� 
���	��B	� &����� �������, �� �� ��(� � ����� 

�������

5. / ��	������� ������
��� ��
����� 
	� �	 ���� 	���
-
�����#
a< >�
, ��	�����
b< >�
, �����
c< +�, ��
���
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6. / (�� ���*��
) ��	������"� «�	������» 	���
������ ��� 
�
����
��� �
�������
a< >�
, ��	��� (�	��
b< >�
, ���
� ;����-��� ���� �� ��
<
c< +�
���, �� �� 
���	��)��	� ��#��� �������� 
�����������

7. /	� � ���� ������"���� ����0
 +�����0���*��
, � ��	
���-
�� ��
�� ��0## ������
a< >�
, ������B �����
� ��� 	��� ��������
b< >�
, �� ����� ����� �� ��
��� �� �����
c< +�. 7� �
�� ��� (� ���� ���� ������C�, ���� � � ��
 �����

8. / 	���� ��� (���*���) 	���
�������� �
����	�, ��� 	�����-
�
��# �� ��	
���
a< >�
, � � ��
 ���B, � ���� ��������
b< +�, � ���&�� 
��	�����B	� �� ��
����
c< +�, �� � �� 
���	��B	� ��� �������

9. / $�	
� ��’��
��� �� 	���
������ �
 ’���
+ � ���������
a< >�
, ��� 
�&��� ������
b< +�, ��(��� � �� #�
�B
c< +�, �� �� ������B ����, � ��#��� �� �������

1:. / �
� ��� �
�����
0	� (*���	
0�������),��� �
� �� �-
������ ���� � ������ 	���
�����#
a< >�
, ������C�
b< +�, �� ������C� 

11.  / 	����
��� ����’�� �
��*# ����# � ���
�� ������	���-
�� ������, �	� ���� ������
 	������
���
a< >�
, �����
b< +�, ��
��� �� �������C�� � �� ����
c< +� ����C��, � ) ��
� =���(� �����

12. !�
�
�, � ��������
��� - �’�	������ ���� ��� �
���-
�
��� ���
�
��� �
������� �
 ��’�	��
��� &<��
a< >�

b< +�

13. <������
��� �
+��
" ��� ���
�
�# �
������� �
 +��� �
 
1:: =
a< >�

b< +�
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A��� � ��������� �� �������

B 7 C D
8 1 0 ����	 1
; ����	 1 ����	 1 1 

> 0 ;� 
�#��� � �� 
�������� ��	��<

1 0

E 1 1 ����	 1 
F ����	  1 ����	 1 1 
G ����	 1 0 1
H 0 1 ����	 1
I ����	 1 1 0
J ����	 1 0 1
8K 0 1 0
88 1 0 0
8; 0 1 0

8> 0 1 0

���������� �����
!�� K �� F �����
+� &���, � ��	 ����
�� ������ ����	��. 5� 	���������. @����� 
��� �
���#���#� �������	� ����#� ��� ��, �
 ���
��� 	������� 
����
� ��� 	���� �������� �� �������� ��#��� ��������  (� ����-
���
�. ��������� � ��	, �� #�
��� ����#� ���������� �� ������ 

��	�������B � ��
���. 

!�� G �� 88 �����
� 4�	 	������� ������ ����	��. 5� ��
������)�� ��� �������� 
	��� ������ ����� ��� ������ ����������� ����&���� �������	�� �� 
����
������ ����
�����, � ������B��	� 	������� #�����. ��-
������� � ��	, �� #�
��� ����#� ���������� �� ������ 
��	�����-
��B � ��
���. 

!�� 88 �� 8> �����
4���)��/ 4� ��)�� ��	��� ��	�
�� ������ ����	��. %���� ������� 
� ������ ��	�� �� ) ��(�������, ��& ������ � ������ ��
�����	� 
���������)B ��� ������ ����������� ����&���� �������	�� �� ��-
��
������ ����
�����, � ������B��	� 	������� #����� (���� 
��	������� �&����� �� 
��	�������� ��
����. 7����� ������� �� �-
	����/
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A���� ��� ���������  (��������� � ���5����9 
�����	�
��� �-�������)

B 7 C D
8
;
>
E
F
G
H
I
J
8K
88
8;
8>

0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https: CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihivC 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������.

"��� �����

��%�! �� 3#�#����’�,� ��! �����’�� (� 	1/��" 
«	������ �� ��(*"���!»

4��5��� ���������

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-�������

+�����&���. ;7�&��� �������(��� ���	����	�� F0-J0 �(�	��
�� 
�� ����������B ���������	�B<.
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"��������
 �������� 

� �����������C����	� ������H 
� ��������� ;���� 10 �	��<.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

2-F ���.

�����	�
�� �������� 

� +��(����� ��
����H 
� �	������, �
� ���������	� � �����	������� �����
�	�� �� ��	�� 

���������� ������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������<.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� ]������ ����	�� 	���(
�H
� �����
�H
� ��&��� ;��� ��������� 	���(
�<H
� 
���
� 	
�
���
 ;�������� �����< ��� ����� ���
� �����
�H
� ������������ ��������� ��� 	��� ������H
� ������������ ��������� � %!C@�H
� ������
������ ���	-����� ��� &������	���.
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�	�����


1 ������ ��	� 	��� ������(�) $��� �������� �� !+8$��. 3
����	�� 
�� ��������� ��� ������� ��(��� �������� ��#
����� ��	�� ��� 
��, � ����( ��&��� &��� �B��, �
� 	���&��B�� ��� ��)� ����-
�� ��� �������� 
���	� � �����
��, ������, �������� (���� �B 
�������. !��� ���� �
��� «!�����
 �� ���������» ������������ 
��	�����, � ������#� ���� 
��
 ����	���(, ��&�� ����������, 
��������� ��� ��������� �B���, �
� 	���&��B�� ��� !+8$� ��� 
48N-����
�����. 

���������� �����

� ���� ������������� �� �(�	��
�� �
��� � ������(����� ��	��H 
� ��������
� ��������� ;��������� (������� ����	��� 	���(
�, 

	
������� � ��
�������� �� �����
��� � ����� 	������ ���H 
��������
� ������	�
�� 	
�
��
�<.

� ������	B�&���� ������������� ���������� ��� ����� �� ��-
����������� ���������� � %!C@�, ���	����� 	��� ������ ����-
	�(��� ������&�� �� �����#���� �� ���)�����	� � 	������(�� 
����	�������� (���� ����-	
�
��
�, �������� (������ 	���(-

� �� ������������ ��������� � ������ ��	� �� ������ #����� 
������(� 48N ;$�����
<.

� �
����	�� ��� (�	 �
��� ��������� ���������� �(�	��
��, �
��� 
#������ ��#��B)��	� 48N �� ������(�B�� ���� ��� ������(� 
����
��� ���������� #�����, ��������� #�����, (���� �
�	 

�����.

&������ 

,��� �� ����� /����� ������-� !#*:
1. E
�� #��� ������(� 48N ) �����#�����#�� � �
�����

�< 	�������
�< ���)
������
�< ��� ������ �� ������

2. ]� ������)��	� 48N (���� �
�	 
�����
�< ��
  �< ��

F. ]� ��&� ��������	� 48N (���� A��������
��A ��������

�< ��
  �< ��

J. ]� �������� �����&���� AE �������� ��� ����&���� 48N, 
�
� ��B 	������ �����	��� ����
� � ����� ��������� � �� 
����� ���� ������, ������ �� ��
���	����B(� �����������A 
�< ��
  �< ��
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�.H� 
«3�����G���! ��%�+» 

�1 ,�������5
’mail: cma_ternopilLrambler.ru 

"��� ����� 

��%�! «������& "���S «�� ���� (��)�������& 
�����T»

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������. 

������������� ���5����5 �-�������

+�����&���. 

"��������
 �������� 

� "�	�������� �
���H
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

10 ����.

�����	�
�� �������� 

@������ ������	������C�����C	���	�
� 	����� ����.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

F-I �����.

’��	� ����������

4��
���� ��	��, �� �������� ����
� 	
��(���� �B��� ;����, ���-
������� ������, ������
���, �������(��� ��
���, ����
<. 

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
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1< � �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� 
�� ������������� �������� ��	��H 

2< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 
��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� 8����������� ��������� � �������� ��������� 8������������ 
����� �� ����	�B 	���� http:CCplana.org.uaCH

� �����(������� ����� ��� ����������.

�	�����
: 

81 4����� ����������. 
 >������� ��	����
��# �
 �*
�	�.

;1 %�������
� �� ���������� �
���.
 >������� ��	����
��# �
 �*
�	�.

>1 %��������� �
���:
� !���� �
���, ���� ����� �� �����#� �
 �� JI ������ �� �
���, �
�-

�����
� ���������� ;������
�, 	��
�, ����������<H
� %��������� ��	���
��&� ��� ��������	�
�� ����. 
� %��������� �
���: 

� 4�������	�
� ����� �� ������������ ���#������ �����-
����	�, �����B�� ��������� �� 	���
�B��	� � �����������. 

� "�����
	���� ������H
� 4 ����������� (�	 ��������� ��
��(�B�� 	��B ������, 

�������B�� �� 	���B 	����� �� ����#�B�� �� ��������-
���� ��	�� ����� ��������	�
�� ����.

� 3����� ���������� �
���. !���
������ � ����������� ��� ���-
&����. 

E1 @�������� ���������� ��� �
��B �� ���������� � 	��������� 
����&��, �� ��	������ ������(��� ��	��	��.



4; 3/����1

3/����1
!�������� �� �	������� ��� ���, �
�� ������) � �����	� �����-

����� ���������� ���������� �� �	�� (� ��	����� ��������� � ������ 
������� ������. @���� ���� ��
����� ��&��� ����������	� ���� ��� ����-
�� ���������, ������
�B, ������ � 	
�����	�B ���� ������, �����
�� 
�� ������� �����(���� ������&��� 
��
��	�, � ��
�& ����� � 	���B 
���������� �� ��������� ���������. 

!���� «��
������» �*�����	� � 1G20-� ��
��. q��� �������� ����-
��� �����	�
�� &������	� � ��	������
 5������ ������� � �
�	�� ���-
�� �������� ����
�, � �
�B(��� � 	��� ����� ������� �, #�����, ����-
	� � �. �. =������ ��� �����&������ ������ 4�
���, 	����������
 ������. 
4�� ���� ����� � �������	� ����� «��
������». ������ ����#�� ��*���
 
����� 	���� �� 	����� «��������». 4�
��� � ���. Victoria. \�� 	����� 
	���� �����(��� �	�, � ��) ������� � ���������.

https:00uk1wikipedia1org0wiki0!��������



4C3/����1

���#��#’��& ��)�#��& %���� «8#��I�� G����»

�1 L�����
’mail: mykytasLmail.ru
�����
��� �	���: 5�
���	� D����, ��	�����
 =����� ���������.

"��� ����� 

��%�! «
)��*& #��O "�&�*��O»

4��5��� ��������� 

!�������, �(��-	���#�
��	��
� ��	�
�� #
��.

������������� ���5����5 �-������� 

$� I00 �	��.

"��������
 �������� 

� 4���(�-���������H 
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

J ��&��.

�����	�
�� ��������

� %���#
����� ��
���� �	����H
� �����
� 
�������H
� ��
���� 
�������H
� ��������
�.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

1 � 2 ������.

’��	� ����������

3
���� ���� �(����� ��
�����, 7����
�� 
������� ��� 	���� �� 
������, ����.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
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����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� ���������B ��� ����� �� 	���� ��	�
��� ���������� 

�	����H
J< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� !���H
� ���
���H 
� �����H
� ���
���H 
� ��
�����H 
� 
���
�H
� ���
��� ���������H
� ����� �(�	��
��. 

�	�����
 

4���(�� ������ �	��� ��� �������
������� �������� �� �����-
����� 	���� � ��������� ����-����������:
?���
*� �������
��� �
 ���
���@
� ]� �����)�� �� 	������� 	��*B?
� E
�B �� 	��� �����)��?
� ]� 
���	��)��	� ��	����� ����	��? 8 �
��� 	���?

%������ ������-���
0!���*�� �
��$�" 3 ���, ���
" #� �������� 	��� �
 ’��
�����. 0

!���-�
:
!����� �B���� � 	����. 4�� ����� �����B���� �
����� ����#� 
	����(�
 �� 	���� 
�����. D�&�, �����������	�, ��(���.
3 ��
� ��#� �(�	��
� ��	���B�� 	��� ������� 	������, � �����-
#�B �� 	��� ����� B��
��. 8 ��
� � ����B �� �����, �� ������� 
�����	��� �� ��� ���(���.
0B�
	� �����
��� ���*
�. 0



5>3/����1

!���-�
:
NB��� � ���
��	�� ��(����. %�	�� ������	��� �� ���(���� ��
�-
����	�� ����� ���������� 	���
������ � ���(���BC�������, �
� 
	��������	�. $�� ������&���� 	���	��� ��� ��� �����������, 
��&���� ����� ���
� �B��	�, ������ ��
��� ����
� ���(���� ��� 
�������. ����� � ���� �������� �������, �� 	�����)�� ���� �� 
��� ���������.

<��
��� ��� +�����@
1. %�� ����������� ���
� � ���
�, � ������� ���� ���������: 

���
� ��� ���
�? (?�	
)
2. 9� ��
� �����������? (C
����
��� 	����+ �
�� �����)
F. ]� 
������ ���&�&� � ��	�(�� ��	��? (E�)
J. $�� (��� &���� ��&� ���������	� ������? (>�� ������ �
	� � 

������)
I. ]� �������� ������� ����� ��� ����		� ��	�� ����������? 

(F
	)
6. E
 ������)��	� ������
� 	���(
�, � �
�� �������B��	� ����-

����, ��������� ��� ��
��&�. (%�����*	
)

� ����� ��������� ��
���  ���*
�@
1. !
������B (�	����B (��� ) 
���B�����? (G��
)
2. ����� �� ���������� �����#���)��	� 	������ ��� �����? 

(�������)
F. � �
��� ������
� ��� ������ ���
�B ���
����)��	� 	���: �� 

	��� ��� ��� 	���? (!�� ����)
J. 7���� 7��� ���B�� � ������ ��� ��
��? (H +	��)
I. $� �������� (�������� x����� � ������� � 2012 ����? 

(! H	�
#��)
6. %����
��� �
�� ����� ��) ������� � ������� «����(
�»? (Nike)

+�#� �(�	��
� �������	� �� ���������. %��)���, � �� ���)�� 
��������� �� ���������. D�������� ����� �� �(�	�� � �������� 
	��� ��	��.

3 � �����#�B ��
��(���� ��� «!����» � �����#�B �� 	��� ����� 
������&��� �
	������.

4�#� �������� ���������� 
���
�	�� 	����(�
 ������������ ��-
#��� ��������.

8 ��
� ��� ���������
, �����#�B ����� ���(��.
0!���*�� �����
" ��
����. 0
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!���-�
:
$�� ��	������ ��� ��� ����� ����� �� 	��� � ���� B��
�.
0>��*
�
 �����
��� +�����.
!���*�� ����
���" ��
����@ +�����, ���*��
, +�����, ���*��
.0

!���-�
:
5� �	� ���
��, � ���(��� ������� ����� ����� ��������, � ���-
���� ��	����� �������� 
����������. !������� �� ����B)�� 	��-
�������.
4�#� ��������: ������#� 
��
 ���(��� ������� 	
����� ��	
��� 
	����, � ������� (�����
 � 	����� �
����	�
�� 
����. {�� �� ���-
&� ������� ������� 	���� � ������) � ���. %�����&��� ������) 
����.
0<�+���� ��
.0

!���-�
:
8 ��#��� ������&���� 	���� ;������) ����� �������<. D�������� 
����� � �������� 	��� ��	��.
��
��(��	� ���������
 	����(�
 � ��#� �
	����� ������ �����	��� 
����������.
0K������
�� 	�	���� «�����». !��*���� ������ ��������.0

!���-�
:
4	�� ��� �� ��� ��������	� (��� ��������� 	����: «5�����	�� � 
����������/», «9� ��&� ���� ���
��	��#� ������	��/?». � �� 	��-
�� ����� �������	�. 4	� ������� &���� ���������� � ���
��	��, ��� 
������	�� � �� ���
���, ��	�� &���� � ���� ���
��	�� ��������. 8 
���(����, ����) ��&����#� � &���� �������, 
��� ��& �������� 
�B���� �����&�B��	� �����	���, 	����B)��	� ������ 	��*�.
3 �	� ��� ��&���� ���������, � � ��#�� 	��	��
�� �������. 8 � 
��	 ����� ����-����������:
1. 9� �� ���&�)�� ���
���� �������
�� ��� ���(��� ;B��
�<?
2. E
�� 	��	�� ������ 	���� ��(����� �� ���&�)�� ���
����?
F. E
, �� ��# ������, �������� ��
������� 	����&�B �B���?
J. 4�#� ���(����, 
��� �� ����� � 
�����B �B����B?
I. +�������#� ��	� 
������ �B����.
E �����#�B �� 	��� F � J ���� ������� �B���, �
� ��	���(�B��	� 
�&� ���
�� (�	. !
�&���, �� ���(���	� �������� ���� ������ � 
���	����?
(!�������)
����� �� � ���� 	������� ������ 	��*�, � ��� ����� ��� ����&��� 
������� �� ����� �B���� � ��#� ������������� 	��*B.
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(<
�� �����
���)
\� ��#� ������. 8 ����� �� ����������, ��	
���
� �� ���(���)-
�� ���� ������, �
 ���&��� 	������ ��
������� ��������. !���� 
���� �� ����� � 
����� � ��
������ �� 	��	�
� ��	����� ��������: 
���� 	��	��
 � 
��
 ������, ��� � 
��
 �����, ��� � 	����� �� 
��	��.
0<�+���� ��
. E
�������� ���������.0

!���-�
:
%��������� 	��*� � ��&� ��&����� ������ � &���� 
�&��� �B��-
��. 9�� ��������� ���������, ����� �� �������� ��� �����(�� �� 
���
����� ������ ����������� ����&���� �������	��. E �����#�B 
�� 	��� ��� 
������ �� ��� �(�	��
�.
4� 	�����)�� 	��� 	��� � ����	���� ���#�� �� ������� ����� � 
������.

���/�
 �������:

D�������	�
D��������	�
N�
�����	�
��������	�

&����
 �������:

{������
!������
������	�
�������	�

3 ��
� ��#� ������ �����B��	� ���#�������, �������B �	�� �(�	-
��
�� �������. � ���� � ��
�� (������ 
���
�. ������, � �� ��-
��
���, � ������B��	� 	������� #�����.
0H*
���	� ����	��
��� 	���	� ��� ����, �
�
�*� �	��$� ��-
������ ��� ��"# �������. ��� ��
������� �����
, �	
 ��� � ���� 
	���.0

!���-�
:
%�������� ��#����. 4� ����
����� ��� 	����� ������ ���� ��-
����, ��&�B(� �������	� ��� �����. 3��, 
���B(� ���� ��#��, �� 
����
� � ������, � ����&��� ����#� 
���
�	�� �B���. 3 �������� 
���� �	���� ��#� �������� 	������B � ����#��� �� ��� � �����&�� 
� ���	�� ������#� 
���
�.
3 ����� �� ��������� ���	��
� 
��
��	� ������.
0!���*�� �
*���" ����, 	�
��� � ���$�, �	� �
���
��.
E
�������� ���������. 0

+�#� �
��� �����#�)��	�. 5�B ����B, � �� ������ (��� ������ � 
��#�� ��
����� �� ��� (�	 ���������� ����. 8 ����� �B ���������B 
��&��� ����	�� 	���� ������, ����
��, ��������.
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:)�,���&��& $���
 «A���� ,��"��#’��� ���%�����»

�1 ����-��
’mail: MOMM|Lukr.net
4��-	���: ci-center.org
�����
��� �	���: 4�#��
 3�����, =����� ���������, ���B�� D
	���, 

����������.
%�������: ��
�����	�
� ����	�� ������	����� ���
��� ��������
�
��. ". %���#��
�.

"��� �����

«��������#’�� ��(���)��» EI����� ����N���!F 

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

4�� 100 �	��.

"��������
 �������� 

� 4���(�H 
� ���
��(��� �	������H
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

F ��&��.

�����	�
�� �������� 

� 7�������
�H
� ������&�� �����������H
� ��
���H
� ����(�� 
���
����H
� &������	�� �� �58.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����  

F ������.
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’��	� ���������� 

����� �������)��	� � (�������� ���� ��������
�H � ����)� 	������ 
�����& ���� �����#����� 	���� �� 	������ ��� #���
�� ����(���H 
� ��#�� (�	���� ���� 	����(�
� ���	������� 
���������� �� ����-
��� 	����.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� %����H
� ������H
� ����&�H
� ����� �(�	��
��H
� ���
��� ���������H
� ����(��� �� ���
��� ��� ������ �	�������.

�	�����


�����
��	R�/ 
�������

���� ����������
4�(�� �����(���)��	� � ��������� ���������
�������� ����
� ��� 
	������ ������ �B����.

!���-�: E ��������, �	� ��� ����� ���	����� � ����� ����, ��	�� 
��������� ����� ����� ����#������	� �� ����#�� ��	���� � ��-
������� ����	���� 	�������#����� ��(���. D��& ����B �	��, ��� 
����#�� �����	�� �B �	������ �������B � ����������. @����(���-
)�� «��
�����	�
� �������
�». 8 ���#� � (��� �� ��(����, �� � 
�����#����. E �����#� �	�� �(�	��
�� #���
�� ����(���, �
� ��-
��	���� ��� ��
��� ������� �� 	���� ��)	������, �� ��� �������� 
������#� ��	���
��� ��� �(�	�� � �������
��. 
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!���-� �����/�9�5 ���-��
 ������ (� ����������)1

!���-�: +���#�� ����#�� (�	 ��� ����, ��� (��� �� �	� ��� �����-
��	�. >��� � �����#� ����� 	�	�� �� 	���� �(�	��
��, �
� ���� )	-
�������	� ��� �
	���	-����(���.

�������:
��&���� �(�	��
� ����)��	� ����& � ����� �� 
���
� ��� ������
 
�� 	��	
�� �(�	��
�� �������&��� 	����.

+� 	���
������ � 
�&��� �(�	��
�� ������)��	� X ������. %�	�� 
X-�� ������ �� 	������� ����(��� (�����
� ����	���B�� �� ��-
	������ 	����
, &��
� ����#�B��	� �� 	���� ��	���H

4 
���� ������ �(�	��
� ���B�� 	��� ��
��� �������������.

� �����
� 
��� 	������� 	�������, 
����
�� �B���, �
� 	��������-
	� ���� ������ �� �����	��� �� �����#���� ��(���.

9�	� ���� ���
���), 	�������#�� ������	��� ������ ������	����. 

3 ��
� ��#� �(�	��
� ����������	� � ������� 	��� �����, ��� �	�� 
��#�� �� ��
�& ��� �����������. 

%�
� �����) 	���
������ ��& ������,  ����(� ��������� ��
����-
�� � ���	������ � ����. �� ��������� ��������� �(�	��
� ������-
B�� ���� � �����������.

����

� ��	����
�: 
1. !
���
� ��������� &���
 ��	��� �B	�������� �� ������ ����-

#�? ;^Ij<
2. ���� �������� ���#� ������������ ? ;�������� )������� �� 

��� ��	�(� ��
�� �� �����&���� {��	������, � �������� ���� 
��� � 
�#
� 
��
�����<

F. E
� &��
� ����#� �������B) (�����
�� ����#� � � 	�������, (� 
� ������B(�� #�����? ;�� 2Ij � 	�������<

J. !
���
� ���	��
�� &���
 ������� #�
���� ����	�� 	�
	�? ;X0j<
I. !
���
� ���	��
�� (�����
�� ����� ���#�� ����(����� ����B-

B�� ������� � 	��)�� ��&
� - ��� �	�
 ������
? ;60j<
6. !
���
� ������ ������#�� � 	���� ��������
? ;F0 ����� IG ���-

��� � 2X 	�
���. 2^ 	�(�� 2002 �����
���� N���� 3��������� � 
@�( N����� ������� 
��
��	 <

X. !
���
� 
������ 	���B) 	������� �
� ? ;!���B) 200 
������, 
� �
���������� 1I - ��������� �����&��. @��������� �	������ 
��	���&��� ��
���B��, � �B����� ����� �� ����
� 	����B�� 
	�������B, ��� � ���(�� ���&�B�� ����
 ����
����� 	����-
��� ������B����<.
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^. E
� �������, 
��� �B����, �����B��	� 	�
	�� ��� ���������-
��? ;$������� � ������ ;��� #�������<.

G. !
���
� ���	��
�� ���(�� ��( ��� ���������� � 
���� ������ 
������, �� ��� �����������? ;JFj<

10. !
���
� ���	��
�� ���(�� ���&�B�� ��������
 �����B? ;6Xj<
11. !
���
� ���	��
�� (�����
�� ��( ��� ��	��� ��� ��
���� 
������ 

�� ���� �B��B�? ;I,Fj<

!���-�: 8 ��#� #���
�	�� ����(���� �&� ��
��(���	�, ����� ���-
�����, � ���������� �� �����)��	� ���#
� �����#�. %�	�� ���-
���	�� �� �
������ �(�	�� � ��
������ 	��� (�	 � ��� ��	������ 
����
�/

!�����

!���-�: >�
, �
 �� ���������	� � ����������, �� �� ��&��� ���-
���� ������
� ��#�� �
���, �
� ����#�� 	��) �������&���� � 

��&
����� �����. D�&�, �������B ����������	� � 
������, �
� 
��&���� ��	�� �����#���� ��#��� ��(���, �� ����(��� ���(���-
��...  L������
’�*��� ����.

!���-�: 3 ����#� � ��������#� ��� �	�������B 	�
	������	�� 
��&� ���
����� 	�������	�, �
�� ��	���&�) ��
� �������. >��� ��-
���#�B �� 	���� �	�������/ 
N�
���C���� ������� ��
���-�	������� A%	�������� 	�
	������	��A.

!����� ���������

!���-�: (������� ���� � ���������� ��	�� ���������� ���������-
��� ��(����, �� ���&�� �����)��	� (�	����� 
��	�� ��	����	���. 
3 ��#� �
��� ������&��, ���� �� �����#�)��  � ���� ��	�B, 
������, ���������, �����&��, ���������� ����
�, ��	���� �
�� 
���&�� ����#�B��	� � �������. >�& ��� 4�	  �������(��-�����(-
�� ���	��� � ��
������ ________.

!����� �������

!���-�: ;���������� ����(���<

!���-�: 3 ��
� ��#� ��	����� ��	�� ����B��	� �� ��	����, � ����-
(� � 	���	��B 4�� �����#�����#� ���� ��� 
������������.

1. !�
	�, �	� ���"����� �����
���
� 	�
���������, 
�����-
��� � ��#�.

7������� ��	���&������ �� �������� ������ ��*���
 ��& �����-
��� 
������������� � �����#����� ����.
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�����#���� ���� ���� ��� ������� 
������������� � �� �������# 
(�	�� ���(��� ������
�)��� &���
. D���
 ������ ������������ 

������������� �� ����*��
��� ��
��
�) �����#���� ����. \�� 
��� ���*������, ��	�������, � ����������� ���#��� ��
������, 
�
� ��	���� ��	�
� ���� ��������. !�(�	�� 
������������ ��	���� 
��&� ����
� ���� �������� � �� ��
��
�B�� �����#���� ��	� ���� � 
����#�	�� &���
. %�� �� 	���(��� ���������� �������� ��	���&���. 
\�
���, � ���
� &��
�, �
� ����� �(�	�� � ��	���&�����, ������ 
����(��� ����, ������B(� ����������� 
������������. ���� 
����, ��&���� ��������, � �����#���� ���� (�	�� ��&� ���� 
���*����� � ��
��� ������ �
 ���	��������� ����� 	���B &���� 
� ���(�
 ���(������ ��� � ������B�������.

2. �	�� ���$�
� 
#�"��
�, �	� "�����
���� #������
��� �	�� 
����� ����� 
� %% ������" ����
 ��� 
� ���� � �����?

>�
� ��������	�� ���
�� �������. $���(� ����� �� ��
����) �����-
	�B ���� � ����� � �� ) ���*)��� ��� �����
����� 	�������������, 
�	������ �� ����� ������ ��	�
�� �������	��. 8	��) (����� �����-

�� 
��� �������	�� ��	��) ������ � �����
� 
��� �� ���� �����-

�B(��� 	�
	�������� 
����
��, � 	����� ��������� �� 	������ 
������ ���(���. 4 �������� ����
	����� �����
� �������	�� �� ��-
����� � &���
 � ����#
��&���B ����(�B �����B.

3. �	 ���
� �������� �����
����, �	�� ��� $�� �������� 
�	�� ��#������� ��#������?

� �����
�, �
� ��� (�	 	�������� �
�� ��������	� �����������, 
��������� �
���#���#� ���
��	���������	� �� 	���� ��
���� ��-
��
������, �
� ����) �������
�����, ��&�� ��
���	���� ��	�� 
«�����
������ 
�����������» - ����
���������� ������������ 
��������, �
�� �����&����B) ��	����� �������	��.  >�
�� ���-
����� ��������� �������� �
����� #���#�, ��� �� �����#� ��& 
(���� X2 ������ ��	�� 	�������� �
��. � ������ �� 	��� ������*� 
�� ������������� �	������	�� � &��
� ��&��� ���� �������
������ 
��� ��	��	������ �����
������ 
����������� ��� ����(�� ���
���, 
���� 
��	�������� ��
��� ) ����*��
���B. \�� ����� ��
���	����-
B�� ��#� � �����
���� �� �
	������ �����
��, ��� �� ) �������-
��� ��� ����������� ��	��	������.

&�������� �������	��: ���������� ��
��� ��� �(�	��
�� #���-

�� ����(��� (>�
�	 1)
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&�����	 1.  
7����� ��� �-������� /������ ����-��5

���������	�
 
�������� E  

#����
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:)�,���&��& $��� «A���� ,��"��#’��� 
���%�����»

�1 ����-��
’mail: MOMM|Lukr.net
4��-	���: ci-center.org
�����
��� �	���: 4�#��
 3�����, =����� ���������, ���B�� D
	���, 

����������.
%�������: ��
�����	�
� ����	�� ������	����� ���
��� ��������
� 
��. ".%���#��
�.

"��� �����:

/�$��"�%�&��-��(��G�)’�� I�* «6���-��)*»

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

4�� 100 �	��.

"��������
 �������� 

� 4���(�H
� ���
��(��� �	������H
� ���������.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

F ��&��.

�����	�
�� �������� 

� 7�������
�H
� ������&�� �����������H
� ��
���H
� ����(�� 
���
����H
� &������	�� �� �58.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����  

F ������.
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’��	� ���������� 

����� �������)��	� � (�������� ���� ��������
�.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� %����H
� ������H
� ����&�H
� ����� �(�	��
��H
� ���
��� ���������, 
� ����(��� �� ���
��� ��� ������ �	�������.

�	�����


!���� ���	������� �� ��������� 
���, �� 	����� 	������ �� 
������
���� ��������.

!���-�:
$����� ��(��,  ������ �����/ 9��� ����)�� 4�	 � ��#�� ����#��� 
����/ !������� �� ����������� ��� 4�	 ��
���, ����������� �� ���-
��&����� #��.  4&� ���	�� 	
��� �� ������ �����(���, ��� =��� 
;������<, � ��� $��� ;�����<?  {�� 
����#�- (�����
� (� &��
�? 4�	 
(�
�B�� ��
��� 
��
��	�, ��������, � �(�	��
� 
����� �	������� 
� �����
� �������� �� �������� ����.

3 ��� ����, �� ���� ���#� ����������� �� ���������, �����#�-
)�� ��
���, �
�� �������	�� ��
��� ��(� ��� 	������ �������� �� 

����������B.

>�&, �����#�)�� �� 	���� ���
��
�B(��� 	�������� ��
��� � 
__________.
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!����� ������1

!���-�:
$�
�)��. %�	�� ��
�� ����������, ��(�� �	� ���	���� 	���� ������-
�� � ���� 	�������� �������� � ��&��� ���	������ �� ���
��(��� 
������ H-< E ��B �� �����, �� ������������-�����&������� #�� 
«=���-$���». 5� ��(���)��/

!���-�: 
E �����#�B 
�������� (�����(�� �� &���(�� 
������, �
� �������� 
��#��� ��(��� ������ �������� 4�� ������ ��	���� �� ������	� 
	���� ��������� �, ��&����, ��	����� � ����� �������
������� 
��������. D��& ��	���(����- 
������ 
������, �� ��#���� ������-
B��	� ��
�B(�� �������� �������, ��	��������� ��
���� �� ��-
������� ����������� � ________ (������� -�����-�� ������� 2 
%3%)1 ������� �������, �� � ���� ���(�	��#� ��������)  �����
��� 
�������� �� ����������� ����
�, �
� 	��������� ��
 ����� � �� �����-
��� � ��	���(���� � ________  (������� ����-�� ������� 2 %M%).

!���-�: 3 �� � ����(���, ��� ���� ����, � ��� ����. 3�&� 	�����-
�� �	� �����B��	� �� �������� ����. 3 �� � ___________.

�����#�)�� ��#� 
������.

%���	�������� 
�����.

5� �����(���)��.  


��=� ��1�8�	 «
�3/0 
��3�8»U

q��� 	��� ������) � ����, � (�����(� 
������ ����) ������� 
���(����, � ����� �����
�. $� ����� 
��
��	� �����������  ���� 
��������� 	��������(�� ��	���&���� � 	��������� ����&��. 4��-
������ �� ������� 4� ��)�� � ���	��
����� �����#����. %����
� 
���������� ��������� ��&� 	�������� }- 10 j 

%������ ���(����:
1. !
���
� ���	��
�� (�����
�� ���
��
�B�� �������B �����#��� 

	������� �������? - 16 j  (�����
��.
2. !
���
� ���	��
�� (�����
�� ������ ��	������	� &���� ������ 

������ ���� ������? � FJj
F. !
���
� ���	��
�� (�����
�� �� 	��������	� 
������� 	���� ��-

�(��� ����)��(�� ���
���
�?- F2 j 
J. !
���
� ���	��
�� (�����
�� �����B�� �� ����(���� (�	�� #
��-

���
�? � GI j
I. !
���
� ���	��
�� (�����
�� ���������	� �� 
���#����, �� 

�	� ��(��� 	��(��
�?- 22 j
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%������ �������:
1. !
���
� ���	��
�� &���
 
������� ������ �� ������ ���#�, �� 

���� 
��	���?- 6^ j
2. !
���
� ���	��
�� &���
 ��
��� �� ��������	� � 
���������? � 

1J j
F. !
���
� ���	��
�� &���
 ����(��� ���� � �����&�
 ��� ����-

(����?  - J1 j
J. !
���
� ���	��
�� &���
 ������ ������� �����#��	�� ������ 
�-

������? � I2 j
I. !
���
� ���	��
�� &���
 �����B�� #�
���� ����	�� 	�
	�? � 

X0 j
' ��� ��#
������ � ��
� ����� ��� �#������� ����� 	�
-
	����.  ��
� �����, �� ������� � ����� 	�
	���� $�����$�" 
���#�" ��#�� $� 
�����$���
� ��
�$� ����	�?

!���� ����(�) ���������� � �����#�) ��	������ 
��
��	.

«0��� 3 =��» E�/�� 3 �2�F

�������� ��� ���(�� - �����#���� ������� � �����
� ���	�����. 
{�� 	
���#� ;� 	
���
� ��
��< � ��� ��(�� 
���	������	� ������-
�������?

�������� ��� ������� � �����#���� ���(�� � �����
�  ��� 	
���#� 
���������	� �� ���#��� ����(���� � �������?

%��� 	����, (� �(�
����� 4� �� ��
�� ���������? D���(�� ���. 

7 ��� �����-�� ����

!���-�:
N���(��� ������&����� ��#��� #�� ��	�� ���#�� 	���� ��	���-
��� 
��
��	 «!����/�� �����» (���� ������)1
�(�	��
�� �����B��	� ������. ������� 	������
�� ��(���) ��-
�����, �� �
� �������&�� 
������ ��) ���� ��������� #���
� � 
�����#�����	� ��
, �� ��������	� ��������� 	����. +� 
��-

��	 ��)��	� G0 	�
���.

&�� ���-��:

? � + % 7 � 7 ’
1. M���
, � �
" ��	, �
 ����	
 ������
 (	�
)
2. !�
 ��������" ������ �
���� � ��
+������ �
 O�����-

��	�� ���� (
�	
)
3. E
 ��
	 ����. E
 ���	 �	�� (���)
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4. !��+��� �
��������� $
� *�-������. (	�
)
5. ���
�
 � ������, 
� ��� �
*��	� (	
��)
6. &�
�����	�� ’�������� 	��� �
 ���� ���
���*
 (��
)
7. L��
" L�
 � ������*
 ��� ��+, +� ��������� (	
�
)
8. G���	�� ����	
��� � �����	�� ��� (�
�)
9. P�����
���� ���� �������	� ����, � ��	�
�� ## ��" �
�
 

(�
�
)
1:.  &���
 
� �������, � �����"���� 	����; ������ (�
�
)

&�� ����	��:

% + � 7 . # ? ,
1. L��
" ����
, ������
, 
 �
	� ����� ��	�(	�
)
2. <���-����
+
, ��� >��
�
 (&	
�)
3. Q����, �	
 �����. Q����, ������
 � ����� � �+�, *���� 1::: 

�	�� (��’)
4. F�*� � �
" ���� (��	
)
5. !����	�� �	��������, �����, �� ���� ����*	 C��
 (’��)
6. F�, � ������$�� �
" ��
�$�� ��� *
� ��
�
�� (’�
)
7. ?����� ��
�����, � �	�� �
����
��� 	���, � L�
��� ?
��	�-

��+ ��
 *����
 (’��
)
8. ?����	�� �����. �� ����
 ��
���
, � ���� ��� ������ (	���)
9. >����*
�
 ����. ��
*��� ����	
��� (�	�
)
1:. R��*� ����. �	��	
 ?������. <������� E
���� (%��
) 
11. /	 �
���
��� 	�
 � ������
��
+ (	��)

!���*
 ��$�" �������
� 	�	����.

!���-�:
+�	������ 
��
��	 «	
��1�� 
/	1V» E
���H 1��38F

$��(��� ����B�� ������� «>� & ���� ���������?»

{����� ����B�� ���(���� «]�� �� �� ����#��»?

!���-�:
8 �	������ �� 	������� 
��
��	 «���3/���L �� 2T» E��� 2TF

�(�	��
 ��� 
������ 	��) � ���� ��
, �� �� ��(��� �
���. 4�� ��) 
�������, ��� �����&���� �� �
����. ������
� ��(��� ���� 
����-
��. 4�� ����) �������, �� �
� ���� 
������ ��) ������ ��������� 
��
 (� ��. +� 
��
��	 ��B��	� G0 	�
���.
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!���� ��	�
����� (�	, 
��� ���� ������ ��������� ���������.

!���-�:
4	�� 
������ �������	�, ��� & 	������� �����) �������� ����. 3�� 
����� ���, �� ����������� ��� ��	 	����&��� ����(��� ������-
��
. !������� ��� ��	 ������� ����  ______. 

��	���(�)�� ����	
���/

!����B�� �� J-� ��	���.

(����: ' ��� 
����� $�� ��#
�����, ��� ���� ������
� ��-
�����, ��� ������
� ����, � ��� ����.

!���� �����#�) ���������. %��������� 

!���-�:
5� ��(��� ����
�����  ��#�� ������, ��������� �� �	��, ��� 
����(��	�, �� ��� ��(�� ������	�. %�����
.

$�
�)��, � ���� � ����, �������� 	��) �������), ����������  	�-
(�	�� ��������
�, �� ����)�� ��� ��	 � ������ ����� �� ��
����  
�������/ $� ��	������ ��	���(��///

1���*���+�#’�� ��&���� ,��"��#’�� ��,���(�%�! 
«
��#-�)*� ��$��"»

�1 "�����������6 %����������5�� ���1 
’mail: gubernator-krLukr.net
�����
��� �	���: >���#
���( 4�
�����, =����� ���������.

"��� ����� 

��"���N��& ����)���*�)’��& �*���� ( ,�� ���T 
��T ��)�T� �� ��"* ������*������,� (������!

4��5��� ��������� 

%�����
� �� ������.

������������� ���5����5 �-�������

=���� ��&� ����-�
� 
���
�	�� 
����� � � ����&��	�� ��� �����-
���� �� �������)��	� ���. � 
�&��� 
������ ��) ���� �� ���#� 
F � �� ����#� 6 �	��.
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"��������
 �������� 

� 1 ����(��H
� F (���� &���H
� 	�
������� � ���	���
��H
�  ���������� &���.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

F ��&��.

�����	�
�� �������� 

� ���������� ;�����������< �	���� � ���
�H
� ������ � 	������ 	���� �� ������H
� 4+�, %>+�H
� 
���� ������
�������� ����H
� $���(�-B����
� ������H
� ����� ������ ��� ������H
� 
����
����H
� 
���.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

2,I ������.

’��	� ����������

>����� ��&�� ��������� � ��������� ���(������� ��
����, 	����-
���, 
���, 
����
����. %�������� ��) ���� ��	������ ���	�����, 
�� ��& 
�������� ���� ��	����� ���	���� ;�� ���#� 0,I ������<. 
!��� &��� ��) 	����� �
����.
+����(��� ���� ���������� � ���(������ ����������, �������-
��� �������, � �� �������B�� �(�	��
�� 	����� � �	�� ��
�� 	��-
��, � ��
�& � ����������-�����������.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �����	���� ���������B ��� ����� �� 	����� ���&����� �	��-

���-���������H
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2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 
������������� �������� ��	��H 

F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 
��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� $��
 
����
 ��� ���������� ;1 
�����
� ;20 #��
}2 ����	��< 
�� 
�&�� 
������< � ��
����������� ��
�� � $����
�. ����-

� ��&�� ������
����� �� ��������, ��������� �� ��
������ 
�������� 
���
�	�� � 
�����
�� 	�������� (� ��������B 	��-
&
�B, �� 
������ ���� ���
� ��������� 
�&�� 
���
�H

� 
��������� ���
 ������
���� ���������� ;
���
�	�� 
�&���� 
� ������
���� ���������� ��) ������B���� 
���
�	�� 
�����, 
�����&���� �� ��� ;��� ����
��� ������
� �� ���� 
������< 
��B	 I ����	���<  ����
� ��&�� ������
����� �� 
������-
���� ��������, ��������� �� ��
������ �� ��� � 
�����
�� 
	�������� (� ��������B 	��&
�B, �� 
������ ���� ���
� 
��������� 
�&�� ������
�. 7�&��� ���
��	�� ������
� � �
-
���� 
������� �� �����	��� ����� ���������, �� �
��� ���� 
�����	���	�, �� �����#��� ��#�
 � �����	� ���H

� F ��������
� ������
������� ��
��� �������� � ��� ����(�-
��, &���, ������������ �(�	��
�� � �����
� ����(� ��������. 
;5�&�� ������
����� ��#� ���� ��������
 �������� � ����-
(�� � &��� ��&� ��
���	�������� ���
������ ���	�� � �
���� 
����#��� (� ������
�<H

� ���
��� ���������H
� 	�
������� ��� ����(���H
� ��(
� �� ���
��� 
�&���� �(�	��
�H
� 
���-����� ;
���, (��, ��(���< �� ���� ��� 
�����, &���, ����-

(���H
� ��
��� ��� 	����� � ������� 
������� ��� ����, �� ���� 

����� 	
��	�� ���� ��
���	���� ������
� �, ��
�� (����, ��-
���#��� ���������� ��������� ��	�� �������H

� ������, �������, ����� ������&���.

�	�����


�� F ��&�� �� ������ ��������� �����#���� ��� ������, ������-
B�� ����
� ��� ����������� �(�	��
��, ��������B�� ��
�� ����-
����. �� 1 ���� �� ������ ���
�B�� ������
��� ���������, 
���
� 
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��� ����������. �� 2 ������ � ����B�� ��� ��� ���, ���	�����B�� 
	���� �� 	������.
������� ��)	���B��	� ��� �(�	��. ��&�� 
������ ������) ���-
	�������� ����� ;���� ���� ������ �����(��� �� 
���
�� ��� 
����������<. 4�&���� ��� ��)	������ ���	�����, ��� � 
������ ) 

��������: �� �	��� ��&� 	���
�����	� ��� ����� 
������ � &��� 
C����������� &���<, �
 �������, 
������ ����	�) �� 
����� �����-
���� � ���) 
���
�. 
4���(�� ���
����) ������, ����) 
������, ��(���) ������
 
����� 
�� �� ������.
+����� ��&��� ����(��� ������� ��� � 	�������� ���	�B �9�? 
$�? ����?�, �	������, �
� 
������ ���B�� ����#�.

!���-�
:
������ �� � �
�� ����� ��
�� � �������� ������ ��� �TW >�W 
%��W�. �� ��
 �
" ����� ��
���
 � ���$���� ���	�+ � ��+ ��
-
��� ��� ��������� � ��, � �� �
� �� �
�
+�"� �������� 
�
 ���
���. !
$
 ���
 � �
 ��� +������ ������� �
���
��� 
� ��
��� �
 ��� ��������. / ��$��
���� ���� �
���
��� 
� *��
���� �� ��	��. <���� ��, �	 �����*
� ���� ���
��� 
� �	� �� ���*������ +�����
 ��� ��������, ���
�
�� ��� 
����� ���� �
�����. !�����, �	� �� ��
�
"�� ��
������ 
�� �
"�� �
���
�� �
 	
���� ��� ���������. <�������� �
	�, �� 
�
 	
���� ���� �
��
*��� ���� �
$# 	�
��� �
 ���� �
���
�-
��, �
 �	� �� �
�
"�� ��������. <���� ��, �	 ������ +�����
 
�
 ��������, � ���� ����� ������� �����	. !� �
"�� ������� 
	
��	� �� ��������� �� �����$�, ��� �����*��� ������. %
��	�, �	� 
�� ��
"�� �����$�, ���� �� ���� ����������.
F
	� �����
� �
$� ��
��, � ��� *
� ��� �
$� ������� ����’-
�� �
��� ���� ���	����. /	� ��� *
� �
���
��� � 	��� ���� 
������� �������� ����’�, �������� 	�
���, � �	# �+���� 
�� �����
, �� ���� �
�
+�
�
. Q
����� � 	������
���� ��-
������� *� ����	�� �����
����. L
�
� ���� ����+�X�

�) L�� ���1

4���(�� �����#�): «%��#�� ���». %������ ����� ����. ]���) 
�������. %�	�� ��������� �����#�) «]�	» � ��	�� ����� ��	�
�) 
���� �������. �� 10 	�
��� �� 
���� ������� �����#�) «10 	�-

���», ��	�� ��
��(���� ������� - �����	 ��������� �����
 ;10, G, 
... 2, 1< - �� ��� (�	 
������ ������� ����� 
���
� � �����������. 
�������� 
����� �������B�� 
���
� �� 	����� ����������� ��� 
������B, � 	�
�������-«��	���
�» ;1 ��	���
� ��������� �� 6 
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�����< �����B�� 
���
� �� ����������� � �����	��� �� 	��� &���.
%�	�� ����, �
 �	� 
������ ����� 
���
�, ����(�� ��(���) ���-
������ ���������.
!������: �
� ��������� ������ � 
���������, ����(�� ��) ��-
(������� � ��
	� 
�������� ��
�&.
%���� ��(���)��	� ��	����� �������.
� ��
��� ) 
���
� ������ � ������
���� ����������. \� - 
�����
� 
;���� ) � ��
��� ������ ����� ���������<. \� 
�����
� �������� 
����������� �����
����� � ��������� 
������� ����� 
��
���-
��� ��������, �� �
��� �����	���	� 
��
����� ������
�. %���� 
����������� �� ������
��� ����(�� ��) �����	��� ���	����
� ��-
����� �� 	���� &��� � �������� ������
�. %������ ��&� ���� ��(�-
���� ��	�� ����, �
 �	� 
������ �������� ������
�.
5�& ������ ����� ������ ������� � �� ���#� 1I ������ � ��� 
��������
� ����������� � �� �����#����. 4���� ���������� 
����-
���, � � �����
�, 
��� 
���
�	�� ���������� ����������, �
� ���� 

������ � 
���
�	�� ����(��� &���, �� 	�������), ���� ����	���-
��
 �� 
������ ��&� ������� �� &��� � ���������� ��������� � (�	�� 
������B��	� �����(�� �����
�.
V��� (���) ��������� 
����� �� 
���
�� � �����(�), (� �������-
�� ��������� ������ 
������. %��������B ���&�)��	� ���������, 
�����(��� � ��
��� �������� ��	�� 
�&���� ���������. +� ����� 
��������� ��&� ���� �� ���� ���������. � ��
��� ���� 
������� 
���������� ��������� ��� �������� �����(��� � ����� �����
� ��	�� 
������������ �������. E
� ��������� ��������� � 
������ ����-
��) 1 ���. E
� �� � 0. 7��� ���	�����B��	� � ������B ������-
�����. ;�����
 ����)��	�<. %�	�� 
�&���� ���� &��� 	���) ���� �� 
�����#�) ����������.
%�	�� ������� 
������� ����� ���� (�	 ��� ������� ��������. 
3������� ����B��	� � �����
�, �
� 
������ ���&�) 	��B ���-
������ ���������B, ��� ��
�� ��������� ����) � ��
��� ��������. 
3������� ����B��	� � ��	������� �������, ���������� &��� �� ���-
�����) � ����	��� �����
� #����� ����	������ ;
�&��� (��� ���-
��������� &��� ��) ��	������	� ��� ���� ��� �������<. +� ������� 
�������� ����)��	� ����&���� (�	 � �
 �������, 1I-20 ������ 
��	�� �������. E
� �������� ������, ���# ��& ��������� ���	��
� 
����� �����	��� �����
� ������������ &��� �, � ���� ����������� 
��������, 	
��������� ����������. !������: � �����
� ������-
����� �������� �������(�� ��������� ��������B��	� �	�� 
�������, 
�
� �� ����.



9? 3/����1

�) ��������
�� ��������B 
���
�	�B �������� ����� ;���������� ����������< 
�����(�)��	� ������&���. E
� ��� 
������ ������ ����
��� 

���
�	�� ����������, ������&��� �����(�)��	� �� �����
���� 
��
����
�� � 	��� ��	�� � �����. $������)��	� ;�
� ����� ���-
�������< �����#�����, � 
������ ��������� �������� ;88 (� 888 
��	��<. 

&������: ��
�� �������� � ������(���� ������� � 201F ���� � ��-
���������, ��
��� �������
, 
����
 ��� ���������, ������� ��� ���-
�����
� �����������.
@����������� ������� �� �9�? $�? ����?� ��&�� ������ � �����-
���-���� �������� http:CCdb.chgk.info 

&�����	 1 
������� �����	� ��� ���������� �����

�8� ___

B %������

���������
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&�����	 2

�������� �����5

�8� >

������� 81
���������� ���� � ������(����� 	��������. ����	� ��
������� ��� 
��� �� 	����. ���������� ����
�� ~����� � 	���	��. %��������� ������-
��� ����� #�������� � ��
��� ������. D���	�������� 
����� ��� ��-

�����	�� ������� 
������. 4	� �� � ��	��������� ������ ��
���	����� 
�
���	� ��������. 3 �
� ���� �	����� ������(����? $���� ��������� 
����� 	�����.

!�������5: 
�����������.

�����: �����������.

&������: http:CCru.wikipedia.orgCwikiC%����������

7����: $����� $���(.

������� ;
�� 	����	��
�B, ������� �����
����� �� ���B�� ����� ������, ��(� 
���&� �	�� �(��� � !W3 ��& I-10 
��	��� �� ���#� ������ ���� ���-
������B�� ��� ��. $���� ���������, � 	��� ������ ����� 	������.

!�������5: 
���	������	� ��������������.

�����: �������� ���B�B���
, ��	��	������� �����������, 
���	����-
��	� 
�������.

&������: http:CCru.wikipedia.orgCwikiC%������_���	�������.�0.�1.�0. 
�P.�0.�I.�0.�J.�0.�^.�0.��.�0.�I.�0.��.�0.��.�1.^�.�0.�I_.�0.�^.
�1.^2.�0.�0.�1.^2.�1.^�_.�0.G0.�0.�M.�0.�I.�1.^0.�0.�^.�0.��.
�0.�^

http:CCwww.aif.ruChealthCpsychologicC20XGJ

7����: D���� =����)��.

������� >1
%��#� ������������ ��������� � ���������� �
�����, 
�#�
, &��(��� 
������� �� #
��� ������. %����, ���� ���� ����� �������� � ���
�	����. 
+������ �B����, (�� ������� �������� ��(��� ��	��� ����������� ���-
��	�� ��������� �������������.

!�������5: ]���� =�����.
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%�������: ������� - �����	 ���
�������� ����.

&������: http:CCwww.aif.ruChealthCpsychologicC20XGJ

7����: D���� =����)��.

������� E1
�����/ 4 ������� ) �������/ %����	�� 7�	���	�
��� ������	����� $�-
���� 3����	�� ������
����� ���������� ��	���&����, ���	��(����� 
����������� ���� ��� 3N�"�. 4 ��	���&����, ��
����, �����(�)��	�, 
� 3N�"3 ) �����B ��� ������������ ���#��
	�� � ��������� 
������ 
� ������������� ��������, ��� �	�) ������ #��� 	������� ������
�, 
� ������ &��
� ��������#�B �� ����
���, �
� ������B��	� 	������� 
#�����.

3 � � ������� �� ��������� �� 3N�"�?

!�������5: ��
�-
���.

�����: 
�
�-
��� ����-�
��� ����	����, ���	�-
��� � ����-�
��� ����-
	����.

%�������: ��	���&���� ���� ���	��(��� ����������� ���� ��� ��, � 
	�����B����� ��
�-����B, ������, ��
���	��������	� �
 
��������-
��� � 1GI0-� � 60-� ��
��, 
��� ��#� ������ ���� ��&
���	�������. 
+�	������ 
��������������� ���
�� 
�
�-
��� �� ��), � �����) 
������ 
	������� ������
� �����.

&������: http:CC�enskiyblog.ruCkoka-kola-ne-luchshi�-metod-kontracepciiC

7����: D���� =����)��.

������� F1
x ������	��, � �������� ���
��� ��� ����������� �������	�� �������	� 
+[5[. +� �����, � ���
� ��� �����������, � ��
�� {����
 ����	 ��-
���(�� K{ �
 ���������� �������
 	�
	�������� ������	�.

K{+Y ��
��������
� (�	�� �����&��� � ����B � ����� ���� � � �������-
��� � ��#��. E
 ����� �B ��
��������
�?

!�������5: >���	�����.

%�������: 5��� ����B. =��
��� �������	� �������.

&������: 
1. http:CCwww.beautynet.ruCgynecologyCF0F1.html
2. http:CCru.wikipedia.orgCwikiC>����
F. http:CCru.wikipedia.orgCwikiC>���	����� 

7����: D��
	���� ��)�
�.
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������� G
>����� ��
������) �B ��	���� � �
�	�� 
������������. 5�&����, 	��� 
��� ��	���������	� ����� ���
����, ������������#� (�	���� ��)� ��	-
���� 	���� ���&���, �	� ����
� � 	��	��� ��
���	����� �������	�. 

+������ �B ��	����.

!�������5: N����.

%�������: ������ ��
������) ��
���	�������� 	�
 ������ ��������� 
��
 	��� �
 � 
�
�-
��� � ������ � ����������. 3 3���� ����� ���&��� 
���	�� �����. 
&������: 
1. http:CCwww.beautynet.ruCgynecologyCF0F1.html
2. http:CCanecarchive.ruCpro-nacionalnostiCpribegaet-kak-to-saraC

7����: D��
	���� ��)�
�.

������� H
+� ������ � ��������-�������, ������
���B(� ��� �������	��  ������-
������, �(�	��
 %DV3@>�434: «V���� ����������� �� ��&� �����-
������ 	�����	��
�����, ��	��B��� �����(���� 	�
	�, �	
���
� � ����-
�
�� ������ ��&� !>3>[!E \’». 

9� �� �������� 	������ !>3ND!E \’?

!�������5: %�������	� (�����
.

&������: 
http:CCforum.hayastan.comClofiversionCinde�.phpCtJ16JX.html 
http:CCekrasota.comCotnosheniyaCkak-vernut-muzha-v-semyu.html 

7����: D��
	���� ��)�
�.

������� I1
D�� �&� �� ������/ D� � 4��	��� ]��(���� ��&, ������, ���&��, � 
	���#� ��
������ ������� �� � ����� �� 
������B����. D����� ���� ��� 
	����	���� �����(��: «!�(�	�� ������ ������ � ��(�. 7���
� ��-
&��� 
������B���� 	���� ����� ����
� �� �» $� �
��� �������?

!�������5: �� �����&����.

&������: >�������	
�� 4. =. ���	��� ]��(����. - 5.: 5�	��, 1GXX - !. 
2F^.

7����: =������� 7���)� ;�. 5��� 4�	
�, ����������	�
� ����	��<.

������� J1
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+� ���
� ������ �������, ������� � ������� ���
���� ��&�� ������� 
��
 	��� �
 � 	�������	�� ����)� � ������������#�� �������
������ ���-
�������. +������ �B ���������B.

!�������5: �
	���
���������� �����������.

�����: ’�D.

%�������: ��DND=. ��D � �
	���
���������� �����������.

&������: http:CCwww.robota.lviv.uaCIFCP����S.html
http:CCru.wikipedia.orgCwikiCj�0j��j�0j��j�1j^1j�1j^2j�1j^
0j�0j�0j�0j��j�0j�Pj�1j^0j�0j�Oj�0j�Pj�1j^0j�0
j�0j�0j��j�1j^Mj�0j��j�0j�Pj�0j�I_j�0j�Pj�0j�
Oj�0j��j�0j�Pj�0j�Jj�0j�Pj�1j^2j�0j�2j�0j�Pj�1
j^0j�0j�Ij�0j��j�0j�^j�0j�I

7����: =������� 7���)� ;�. 5��� 4�	
�, ����������	�
� ����	��<.

������� 8K1
���	�(��� ������� �	�	������ �������� 
�
����B �Te� on the beach� 
;«!�
	 �� ���&�»< 	
����)��	� � J0 �� �����
�, J0 �� �����	������� 
	�
� � J0 �� 	�
� &��������, ��B	 20 �� ���	�
����� #���	� 	���#�-
)��	� � #��
��� � ������. 3 (�� ��������)��	� 
�
����� �Tafe se� on the 
beach� ;«7����(��� 	�
	 �� ���&�»<?

!�������5: ���	����	�B ��
����B.

&������: http:CCwww.boomtekila.ruCkokte�l-seks-na-plyazheC

7����: =������� 7���)� ;�. 5��� 4�	
�, ����������	�
� ����	��<.

�8� D

������� 881

�������: 

+� ��
������	�
�� ��	����� 
�����
� ������ 	������(�� 
���(��� ���(����#�� �����-
��)��	� ����	���
�B ��� 
+�D=D. E
 �� �����, � ���-
����#�� 
���
�	�� 4D+[ ��	���-
(�B��	� � =��������, 8	������ 
� %�������� !�
	����, � �	� � 
3����� K{ ���&� ����). $���� 
���������, �
�� �������� ���-
	��(��� ��	���
�? 

https:CCen.wikipedia.orgCwikiC�irth_control
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!�������5: ������������ �������	��.

�����: ����&���� �������	��.

&������: 
http:CCcommons.wikimedia.orgCwikiCOile:�ictorian�ostcard.�pg? uselang‘ru 

7����: D���� =����)��.

������� 8;1
�������:

%���� ���� � ���
��
� ��� 
�������������, ���������� 
������ �������� ���������-
��. ���� �	����(��� �����	��, 
���
��
�, �� ���)B, ������� 
�������� 
�������������� 
���
� ������������. 3 �� ��-
����
 (���? 

!�������5: �� ������
 ���-
�������� ���������.

�����: �� ����������	�B ���������.

%�������: (���� ����������� ��
���	����� ����������� ��&� 	����-
�� ��� �������	�, � �
 ���������, ���(�� ���&�)��	� ���� ���
�����	��.

&������:
http:CCpcformatblog.ruCgadgetsC1^I-condom-cap-pomozhet-pravilno-nadet-
prezervativ.html

7����: $����� $���(.

������� 8>1
E
 ������, 1J �B���� 	���
�B�� $��� ��
������. 3 �	� 1F �B����, � 
200X ��
�, ��� ����, �� ���	���	�� ��
����� �� ��
���� �������, ���-
���(�)��	� ��&�������� ���� qD=D. +������ qD=D

!�������5: �����������.

%�������: ����������� �����) �� ����
� ��� ����&���� �������	�� 
���, � ��� ������B����, �
� ������B��	� 	������� #�����.

!�������5: http:CCimhomir.comCblogCgarmoniyavsebeC2X2F.html

7����: D���� =����)��.
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������� 8E1
������ 	���, � � 	���� � �������� �����(�)��	� $��� 
��������� ��� 
��������. 4 5�&��������� 
��	���
����� ������ ��������� ���(���	� 
��� 
���� O6F.1, � 
���������� - O6F.2. 3 �	� ���� �B���, �
�� ��&�� 
��	������ ������� � 
���� O6F.G �� 	���
�)�� ���(��. ���� 	���?

!�������5: 1J �B����.

%�������: $��� ��
������.

4 5�&��������� 
��	���
����� ������ ;5�7-10< ������� A�B���A � 
�-
��� O6F.G 	����� � ���� � ��������)B O6F.1 � 
���������)B O6F.2. 7���-
#� ����, �������� ����� �B���� � ����� ��
������, ���(��� �
 A@����� 
���(�
 � ������� �����(�����A.

$� ��(�, �� ������� ��) �1J, � � ������������ ������� ���� ���
��
�/

&������: http:CCalansalbiev.live�ournal.comCJIGXI.html

7����: =������� 7���)� ;�. 5��� 4�	
�, ����������	�
� ����	��<.

������� 8F1
�������:

%���� ���� ��� 
�����
�. ]���� ������� ����#��� ��� ������, �
� �� 
��
���� �� ���#�� 
�������.

!�������5: dom.

%�������: �� ������ 
������� �����&��� &���(�� �����������, �
�� 
� ������B�� �����D� �� �������)B � 
������� � (�����(�� ������-
�������. +� ���#�� 
�������, ���	��, ������� ������, ��� �
�� ����	-

�B��	� &���(� ������������
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&������:
http:CCen.wikipedia.orgCwikiCOemale_condom
http:CCwww.brandprofiles.comCfemidom-logo

7����: $����� $���(.

������� 8G1
$�� ����, �� ��
	������� ����	����	� ��� ����&���� �������	�� (�	�� 

������B�� ������ 
�����������. +����
���, ���
��
�B(� 
�������-
��� �����, � ��������(��� ��� ��
���	����B�� ������������H ����	
�-
B��	� ������������, ������ 	�����������. 3 � �
�� ������� 
��-
��������� �� ��&�� 
���������� &���(�� �����������?

!�������5: � (�����(�� �������������.

%�������: 4�
���	�������� ����(�	�� &���(�� � (�����(��  ������-
������ �� �����	����, �	
���
� �� ��&� ������	�� �� �� ��	
��������� 
��� �	������. $� ��(�, � ��)� & ���(��� �� ��&�� ��
���	�������� ��-
��(�	�� ��� (�����(�� ������������.

&������: http:CCru.wikipedia.orgCwikiCV��	
��_�����������

7����: $����� $���(.

������� 8H1
�������:

3���� ������� ����#�� |�������� 
&��������� 
�����
�, �
� �� ��(�-
��  ����� 	���B. +���� �
��� ���-
������� ������ 
����������� �� 
�������� �� ���
� �������?

!�������5: ���������.

%�������: �� 
������� �����&��� 
$��� 5���� � ������
�� 8	�	.

&������:
ht tp: C Cmediacdn.snorgcontent .
comCmediaCcatalogCproductCaCbC
abstinence_fullpic_artwork.�pg

7����: $����� $���(.
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������� 8I1
@�
�� 10-1I ���� ������� 
������������, ����������� �� 2^ ���� ��-

��, ����� ���� �������� ��
�� (����: 21 ���� �������� �����
�, �� 
X ���� ������ �������, � �� ��	���� �������
��� ;/< ��(����� ��	����� 
���
��
�, ���
#�, ���&����	� �������������� ���
�. !�(�	�� �������-
�� �� �������B�� (�	��� ������, ��� � ���
���� ��	���� J ��� 2 �����-

�-«��	��#
�». 3 �����?

!�������5: �� �� �������� �������� �����
�.

%�������: � ����, 
��� &��
� ������) ������ �����
� �(�	��, ���&�)��-
	� 
�������������� ���
�.

&������: http:CCnatali.uaCbeautyCse�C12GFIC

7����: D���� =����)��.

������� 8J1
5���
 �� �	����B, 5������� {�����	 !����� ���	���� � ������������ 
	���� � � ��� ���� 11 ������ � 	�	���. 5��� 5������� ���� ������� ����-
��� 1^ ����� � ��&� ���� �������. 4 1GI1 ���� 5������� !����� �����-
������	� � �������
�� =������ %��
�	�� � ��������� ���� ����&��� 
������
��  ��	�������
�� �����. W������ ������, (���� ������� ����� 
���������, �
����� ��(��#�, � ��������� � 1G60 ���� ����� !W3?

!�������5: ������������� �����
�.

�����: ������� 
������������.

%�������: 5������� !����� ���� ����
�����B �����������B �����-
����� 	����. 3 �����, ����&���� %��
�	��, �������� ���� �����	�� ��-
	���&���� � 	���� ������������ 
�����������.

&������:
http:CCwww.iamok.ruCpodmCprofilak_medCkontracepciaChistory.html
http:CCru.wikipedia.orgCwikiC!�����,_5�������
http:CCru.wikipedia.orgCwikiC%��
�	,_=������_=�����

7����: =����)�� D����.

������� ;K1 
\� ��(����� ������ �B��� � �������, � �� ����)B � ���	��, �����	�
� 
����� ������ ��(����� �� (�	�� �	����� ����. � 1G26 ���� ������
�� 
��
���� ���	��� =����������� ���� ������������� ��	��	����� �B 
��(����� � 
�������������B ����B. 4 �
�� �����?

!�������5: ������#������
��� 	������.
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�����: 	������, 45!.

4 ����, �
� � ���������� �� �����)��	� ���	����� ��� ��(�����, �
� 
��
���	����)��	� � 45!, ����(�� ��&� ������, � ��
�B ��(�����B 
) ����.

&������:
http:CCru.wikipedia.orgCwikiC5���
http:CCwww.tiensmed.ruCnewsCpost_newFI6.html



;? �	�8	/B

�	�8	/B
&������� � ����� 
���
������� �����������, ���� �
�� � �����-

�� �	���� ��� ������ ���������� ����*���
 ����#����� ������� (���� 
��	�������� ���	��� ���
����� �� ��	�������� �������� ��������� �� 
��������. %�� (�	 ��
��� ����������� ������B��	� ����� �������, � ���-
�����-������
�������� ��#���� ������&�) ��&���� �
����� ��	����.

=�����B(�� 	������ �������� �� �����������. �(�	��
�� ��-
��)��	� �	����� ����������, �	����(�� ��
��, ����, ����� ���. 4��� 
��B�� ��� 	��� ������(��� ��������� � ��������� ������� � ����#���� 
��)� �������� � 	���	����� �������� ��#����, ��� �
� ����������� � 
�����������.

https:00uk1wikipedia1org0wiki

http:00textbooks1net1ua0content0view0FGGK0EI0
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���#��#’��& ��)�#��& %����  «8#��I�� G����»

�1 L�����
’mail: mykytasLmail.ru
%�������: �����	�
� 5=D «$�ND».

"��� ����� 

�*�)��� ������ 

4��5��� ��������� 

5�����, �������� ��	������.

������������� ���5����5 �-������� 

$�������. ;7�&��� �������(��� ���	����	�� 10-20 �(�	��
�� �� 
����������B ���������	�B<.

"��������
 �������� 

4���(��. 

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ����. 

�����	�
�� ��������

� +��(����� ��
����H 
� ��������
�.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	�� ;����, ���
� 
������� �� �����(��
�, ��������� 
�����&��
��, 	�����	��(�
, ������ ��	��< ��� �
���� ����, ��� ��-
�(������� ��
����.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
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����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&��, �� 

������������� �������� ��	��, 	���� ��	�
��� ���������� �	��-
��H 

F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � �(������ 
��
����, ���
�� �
��� ������ ���������	� ������� ������.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� «5�
�����», � ���� �
��� ��&� ��	������ ����-�
�� �������� 
�����B �������, �����
���, ���
��H

� ������������ ���������.

�	�����


«@������ ������» ) ��)��� ��	���� ����������� �������, � 	����) 
������
� ���)����  ������ 	���� �(�	��
��. 4����� ��
�& ����-
����) ������� �B��� ���������, � 
��� ���� ���	��BB�� ���	-
�� ���
� � ������� �������, ������&�� ��� ����, � �� �� ������� 
�� ��	
���
� ���� ���
� 	�����(��� �����������������, ���� ��-
����� ���� ��&��	�� �� 	��� ����
������, �� (�	�� � ���
���� 
�� ��	������. +������������#�� �	��
��� ��)� ������ ) ��, � � 
���� �� ��	���� 	����(� ��&��� ����B���� ��(
� ����, ��	�����#� 
��������� ��#�� �(�	��
��. 

1. =���� ������� � ������ ���� ;
������, ��������<.
2. 4�����#�)��	� �����&����.
D��)������ �����&���� ��� ���������� �������� ������� �� ���� 
�������
������� ������*�: 

� «��&�� ������ ������� ���� ������»
� «����)�� ��&����#�, ��& ������ � ����»
� «D������ 
������������ #
����� �������B»
� «%�������� �
	������ 
����������� 	��� ��������� �� ��-

�������»
F. �(�	��
�, �
� �����&�B��	� � ��� �����&�����, ����B��	� 

� ���� (�	���� ���������. �(�	��
�, �
� �� �����&�B��	�, ��-
��B��	� � �������&��� ��
. >�, ��� ����B��	�, ����#�B��	� 
	����� ��	�������.

J. !������ �� (���� �������#�B�� ��������� �� ����	� ���	��� 
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�������. E
� ���	� ������ ��	������	�, ��� ������� ������� 
� ���� «(������� ��
�����». V���� ��#�� �(�	��
 �� ��&� 
����������.

I. � ����-�
�� (�	 �(�	��
� ��&��� ���������� � ����)� ����� 
�� ��#��, �
� �� ����
����� ��������� �������&��� 	������, 
��� ����� �� 	�������, �
� ���� �&� �� ��������, � �
�B 
��(
�B ���� ��������	�.

6. � ��� ����) ������&��� � ������&����. ��������� �(�	��
�� 
) �� ������� �
����� ����#� �B��� � 	��B �����, � ������ 
��	����B���� ���	�� ���
� �� ��	���������� ���
� ��#�� 
�B���.

4�
���)��	� ������ ����, ��
� �(�	��
� ������B�� ����
����-
��	�� �� ��&���� ��	����B����	�.

.���)�+�#’�� ��)�#�� �����)���! 3#�*���+�#’��+ 
�)�,���&��+ ��,���(�%�+ J3#�*���+�#’�� .���G� 

)K��&L �� G��*�’ ( 3/�M	1/�J

�1 ’�������
4��-	���: http:CCnetwork.org.ua
’mail: planeta_pozitivLlist.ru
�����
��� �	���: ��������� 8��� D��
	�������(, �������
 5D4 47D 
«4	��
����	�
� 5���&� NV4».

"��� �����:

��#�*#�! «
)��*����! #�"P+»

4��5��� ���������:

!�������, ������.

������������� ���5����5 �-�������

1I-20 �	��.

"�������� 
 ��������

� D����������H 
� ������H
� �����#���� 	�������	� ��� �����������
 � ������ ���������� 

	��*� �� �������
������� ������*�.  
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3�� ���������
 ��� ���������� �����:

1 ��&����.

�����	�
�� ��������

� ���������� ��� ������� �	����H 
� ���������� ��� ������� � 	������ 	��*�, ����� �� ������H
� 4+�, %>+�H
� A�����
�, ���&�� �� ������AH
� D���	��� ����� ���������� 	��*�.

3�� ���������
 ��� ���������� �����

2-F ������.

’��	� ����������6 ����� ���:

+��(����� ��������� ��� �
����� ���.

7���������� ����� 

3���	������ ������ ����� �����, �����(�� �
�B(�) � 	��� �	�� 
������������, � �����(����� ���� �� (�	� ����������, ��� ���-
������� ��������� �� ��
���
� ���� �� �����&����� (�	��.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� @����
�������� 	��
��� ;�� X #�. �� 
�&���� �(�	��
�<H
� ������ (� 
���
��� ��(
� ;�� 
���
�	�B �(�	��
��<H
� ������������ ���������� � ������ %!C@�H
� ����� ��� ����(����H
� ���
��� ������ 
�������.

�	�����
 �����

!���� �����#������, � ) ������
�����#�B ��� ������� ������ 
����.



;5�	�8	/B

+� ��(��
� �������)��	� ������	���, �� ������ ������������ � 
�������� «%��������� 	����». !���� ��#���, ��	��������� ����-
�����B�� �(�	��
��, � 	
������B ���������� 	��*� ) 
�����-
������, ��� �
� � ���� ���� ��	
�	��.

���������� �� ��������

��&�� �(�	��
 ������) ������(
� 	��
��� �� 
���
�	�� �������� � 
����������� ;J-X ��.< � �� 
�&���� ��#� 	��) ��*�. 4 ��� (�	 ����-
(� �����#�B�� �� ��#�� ������, �
�� ��������� �� ��� (�	���� � 
�������
��� «>�
», «%������», «+�». %�	�� (��� �����(���)��	� 
��	
�	��.
"�	�������� � 	����(�
�: «�������» ��#� ���#� ��������� �� 
�(�	��
��, 	������ ���� �� (>�
�	 1). �(�	��
� ��B�� �����-
(���	� � ���������B 
�&�� ��� 	��� � ��
����� 1 	��
�� �� ������� 
«��
» ��� «��». %�(���)��	� ����������� � ��
� 
�&��� 	������. 
�����
� 	��
���� ����(� �� �(�	��
� ��&��� ��(��� �������� ��-
#����. %�	�� ����������� ����(� ����B�� ��	����� �����&���� � 
��
 �� �	�������� �������. 
%�	�� �����#���� ����������� ����(� �� �(�	��
� ��������� ���-
	��
� �� ����B�� �����
��� ���������B ��� ������� 
�����-
������.
$�	��� ���������� ������� ������ ������� �������) ������ 
���� ��
��������B -  ��&���, �� ����� ��������� �B�� ������ 
	�����, �� �������� ��������� �����	.

&�����	 1

������� �����5 �� �����������6 
N� ���9�5�� � ����-����� �������

1. %�	�� ��&
��� ��&�� �� ����#��� �����(��� �� ��#�� �� ��	
���
�, 
�� �����������	� � ���)���B ���(���BC�������, 	���
�����	�, 
����B���� �� ���(���, � ��(��� (���	� ����#��� � ��# ����C�����-
�� ��
�&. ]� ������ �� �����	�� ��( �����, ��(� ������)�� � � ��	 
���� ����) ������ ������������? >�
, ��, (���?

2. 4�(�� ������&�)��	�, �� ��&� ������)��	� ���� ������ ��� ���-
��	� ������ �����������, (� ������ �� �� �����
�	�� � ��
��� ����?

F. 4�#� 	��	��
� 	
����B��	� �����, �� ����� ����#��� �� ��	��#�-
��, � �����������	� �����&(�. %�	�� 
���
�� ��	���� ��	���(��  �	� 
& ��
� ���������, � ������ �� �����
�	��, ����� ���)�� 	��B ����-
���
�. ]� ������ �� 
���	������	� �������������?

J. 4	� & ��
� ��# �������C���(��� �������) �� 
���	������	� ���-
����������, �������B(�, � 	��	��
� ������ �����(����, ��&� 
���C���� �������� ;�<. ]� �� ��������	�?
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I. +�	��� (�	 
��� �� ��#��� ����&���	� � 	������� 	��*B, �� ��&� 

���)�� ���� ������. ]� ���&�)�� �� �� �������� ���������� � ���-
������ (�����
��C���&���B ��� 	��� ������*� ���� ������ �� ��
�-
��	����� ������� 
�����������?

6. !���#� (�����
�� � ���&���B �� ����&��� �������� ������, (� 
�������� ��� ����� ��#��� �����&&B ��������	� �� ��
��� � ��-
���� ���������� �������	��?

X. � (�	�� � ��#�� 	��*� �������	� ������
� ������, �
� �������) �� 
	��� �����. ����� �� ��
� � �� �����)�� �����&����� ����� ��-
����. E
 �� ���&�)��, 	��� &��
� ���������) �� �����B����� ��-
���&�����	�� �� 
����������B?

������� ���������� �����5 ��� �����������:

B «,��» ������� «"�»

8

%�	�� ��&
��� ��&�� �� ����#��� �����(��� �� 
��#�� �� ��	
���
�, �� �����������	� � ���)�-
��B ���(���BC�������, 	���
�����	�, ����B��-
�� �� ���(���, � ��(��� (���	� ����#��� � ��# 
����C������� ��
�&. ]� ������ �� �����	�� ��( 
�����, ��(� ������)�� � � ��	 ���� ����) ��-
���� ������������? >�
, ��, (���?

.���)�+�#’�� ��)�#�� �����)���! 
3#�*���+�#’��+ �)�,���&��+ ��,���(�%�+ 

J3#�*���+�#’�� .���G� )K��&L �� G��*�’ ( 
3/�M	1/�J

�1 ’�������
4��-	���: http:CCnetwork.org.ua
’mail: planeta_pozitivLlist.ru
�����
��� �	���: ��������� 8��� D��
	�������(, �������
 5D4 47D 
«4	��
����	�
� 5���&� NV4».

"��� �����:

J.��I�*� ��(����J

4��5��� ���������:

!�������, ������.
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������������� ���5����5 �-�������

J0 �	��.

"��������
 ��������

� D����������H
� �����#��� 	�������	�� ��� �����������
� � ������ ���������� 

	��*� �� �������
������� ������*�.  

3�� ���������
 ��� ���������� �����:

X ����.

�����	�
�� ��������

� 4+�, %>+�H
� A�����
�, ���&�� �� ������AH
� D���	��� ����� ���������� 	��*�.

3�� ���������
 ��� ���������� �����

1 ������ 20 ������.

’��	� ����������

+��(����� ��������� ��� �
����� ���.

7���������� ����� 

3���	������ ������ ����� �����, �����(�� �
�B(�) � 	��� �	�� 
������������, � �����(����� ���� �� (�	� ����������, ��� ���-
������� ��������� �� ��
���
� ���� �� �����&����� (�	��.

"�������� ��������5�� �����-����

� D����� (� 
���
��� ��(
� ;�� 
���
�	�B �(�	��
��<H
� ������������ ���������� � ������ %!C@�H
� ����� ��� ����(����H
� ���
��� ������ 
�������.
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�	�����
 ����� 

!���� �����#������, � ) ������
�����#�B ��� ������� ������ 
����.

%� 
���
�	�� 	�������	��� � ����
�� 
������ ������B��	� 	���� � 
�����(
���, � ��	���� ���������B ��� 	�������	�� ��� ���� ��-
	���, � ��
�& ������
��� ���������. 7��� 
�&���� 	���� ���������-
	� 	������ �� 
���
�	�� �(�	��
�� �� ��� 	�������	��. 4 ������ ���� 
�� ����(���� �������� ���������B � ��
	���: ����� ������, ���-
�� � 
���
�	�� 	������. D
���� 	��� ��� ����(���, ��� ��������� 
�����
���� ����������.
<���� �*
�	� �
����� �*
���	� �
 �
��$��� �����
����� ��-
"��������� � ����	� �*
���	��, ����������� �
 ��#+ �����+ �
 
�������� ���
�	�� �
����
��.
4���(�� ���������) ��� ����� �� ����� ������, ���� ��������-
��. 
%������) ����	������	� 	�������	��� �� 
�&��� 	�����. %�	�� 

������ ����(��� ;������
< 	�������	�� �� �(�	��
� �����(���-
B�� ������ 
�&��� �� 	���� 	����� C �	�����)B� ;10 ��.<.
+��� ����������: \� ������
����� ���, � 	
����)��	� � �����-
������� �(�	��
��� ;I ���� �� 10 �	��< I;}C-< ������������� 	���-
���, �� 
�&��� � �
�� ��	 (�
�) 	�������	� �� ������������ ����� 
;��
���, �	�������, B��	��, 	�������� ��������
� � �.�.<. �(�	��
� 
�������� 10 ������ �������B�� 
�&�� 	�����B, 	����B�� 	�����-
��	���, ������B�� ������������ ���������� �� 
����
�� �	�����, 
�� ���� � ������#��� ��&��� ���������� 
��	�������� �� ��	��-
��. 9� 2 ������� �(�	��
� ����B�� �������, �� 	����B�� �����-
���� 	�������	���. %���� �������� ������
 � 	�������	�� ���������� 
�� ��	������ 	��� �� (�	���� 	������. D���������� ������B)��	� 
	�������	����, ��� � ����B �����B �(�	��
��.(�� GK ��1)
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	��1A/B «.��=�8�8 :��
��»

AD	����� ������ ���������� 	��*�, �������� �����&���� �����-
��
������� ������*�, ��	��� 
�����������A.
A5����� �� �������
����� �����A.
A%������
��
� 48NC8%!W �� ��
���	����� ��	���� �������������-
�� ����	��A.
A%������
��
� ��	���	��� � 	����A.
A%������� �������� �B����A.

!�������	�� ��� (�	 ��	�� ���# �� �	� ��B�� ������ ��	����� ��-
�������B �(�	��
��:
� +������ ��	�� �� ���� ����BB�� �� 	��B ��	���, ����, ��� 

�
� ���� ��	���H
� +����� ���������B �� ����H
� +�����	��� �� �
�������	�� ����C�������� ��� ������H
� +����� ���������B � 
����
��, 
��� ��&�� ��������	� �� 
��-

	�������)B �� ����C�������� �� �� �
�� ������.

%�	�� ����, �
 �	� 	�������	�� ��������� ��	��� � �	��� �������C 
«	��������», ����(�� �������) �������	�� �(�	��
�� �� �������, 
�������� �� ����(����:
� 9� ������ ���� �������	�?
� ]�� ������ 
���	������	� �� ���
����?
� %�� � ��(��� �������	� ����#�?

6��"��#’�� ��,���(�%�! «A���� ,��"��#’��� 
���%����� «/���)��� 	*"����»

�1 ����
4��-	���: http:CCintellect.sumdu.edu.ua
’mail: ulianaXILukr.net
�����
��� �	���: !������� +��� $��������, 	��������� ���������, ��-
���� �������	�� - �����&����, 	���������, !�����)�� Y����� 5�������-
��, (���
��� =D «5�������».

"��� ����� 

8�����#����#’�� ��N����%� ��� ��� #��#*��� 
�)��%�� � ���N�� ��������
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4��5��� ��������� 

!�������, ������.

������������� ���5����5 �-������� 

J0-I0 �	��.

"��������
 �������� 

� 4���(��H
� 
������� ����.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ��&����.

�����	�
�� ��������

� 4+�, %>+�H
� 	������	�
� 	�������������.

3��6 ���������
 ��� ���������� �����

1 ������.

’��	� ����������6 ����� ��� 

3
���� ����, ���(����� ���������.

7���������� ����� 

%��������� ������ �����&�)��	� � 
��������� ;��&����, 2-� - 
F-� ����, � ����&��	�� ��� ������� ���������<, �
� �������(�B�� 
������������ �(�	��
��.

"�������� ��������5�� �����-���� 

5������������ ����������.

�	�����
: 

���
������  �����91 !����������� ������ ������1
1< D����������� � �
����	�
�B �������)B ������&��� ��(��-

����. �
����	�
� �������� ��(������ 	
������	� �� ���	���-
���� �������� ������, ��� (�	 �
��� ���������	� ������	��� 
������� � ���(��, �����B����	� ����, ��
�������	� ������� 
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�� ��������� 	��	��
�� � ����, ���������	� ������(� ��	���� 
��&�	���	��	��� �����	��. 4	� �� ��	������ �
 «��	�����» ���-
�����
� ������ �� ����������� 	�������� &����. 

2< @�������� �(�	��
���, �� ��&����, �	����� ������	��� ����� 
����
��C����	�-����	��.

F< %��������� ��	
�	�� �� ���� «E
 �� � �(���� �� �� ��	��». 

&������� «O� �� � �-���� �� �� ���	�» (�������� ���������5) 

%��
��� ����� ��	
�	��:
1. %������� �����	B&���:  ������� �	����� 	������
� +. !��-

	�
��� ����(���� 
����&�, �
� �������� ����&��� ������ 
����� �� ������ �� ����#��� �� �������� �� ������.

2. D���������� � ��
��������. %���������� ������B���� � #�-
��
��� 
���. ��&��� ����� ����)��	� ��� �����B����� �� 2 ��-
����� ;��&(�<.
%������ ��� �����B����� � ������#�� ������������:
� ]��� ��
 ��&
� ���������� � ��������� �� ������� ����?
� $� �
�� ��
�����C��	������� ��&�� ��������	� � �����
� 

����&���� �������	��?
� {�� ��) ��	�� �������������	�� �� ��	����� ����&���� ��-

�����	�� � (�����
 (� &��
�?
� ]� ����������� ) 	�
	������ 	��	��
� �� �	���� � #�B�?
� 9� ����&�) ������ �&����� ������&��� ������� ��� 	��-

����� 	��	��
��?
� ]� ������ 4� �������B���� ������� 
����������� �� 	���� 

���������?
� ]� ������ 4� ������������� 	��B �������� 	���� �����-

���, �
� ��) ����&��� �������	��?
� ]� ��) ����(���	� � ��
� 	����� �(����� ��
���C��������-

���, �� &��
� �(���	�C����B)? 
� E
� ��
������ � ���	���� �������� 	������� 4� ���&�)�� 

�����������? 
� E
 �� 4� �(����� �� ��	�� ��)� ���(���? 
� 9� 4�� ���� �� ��	
�	��? E
� ������� 4� ��� 	��� �	����-

����
F. %������� ���	��
�� ����(��C����(�B. ��B(��� ������������: 

� 5������) ����� ���������. 
� +�	���
�� ����������� 	�������� &���� ��&� 	���� ���-

������. 
� %���������� �������	�� ��&�� ���
����. 
� !�(�	�� 
����������� �����(��#�, ��& �����. 
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� $��� ��B�� �����&�����	� ��&�����. 
� %�
�����	� ��� 	��) �������
����� �������� ���	�� ����� ��� 

����, ��� ���� �	���� 	���B � �������� ����� � �����������/ 

%������ ������� (��N� ���������)

ht tp:C Ckrona.org.uaCassetsCf i lesC �ournalCSendernyi-zhurnal-
�a-2X-2011.pdf ;5�)�(�
 5. «E
 �
� ���(��� � ������� �� 	����, 
�� ���� � �� ���(��� ���	��»: 	�
	 �� #�B�� � �
����	�
�� �����-
��� ;�� ��	�����
� ��������<. � !���. 12-1I.<

https:CCwww.youtube.comCwatch?v‘r�is1��wS6P ;D
	��� ��	� ��� 
	������� &��
� � ����������� �
����	�
�� 
�������<

http:CCwww.�i.lviv.uaCn2Jte�tsCkis-oksana.htm ;D
	��� ��	�. �
����-
	�
� 	���	�
� ������ � ����
��� ��������� ��������	���<  

https:CCwww.youtube.comCwatch?v‘��|ROsbuOw^
;>�)����� �
����	�
��� 	�
	� ;(.1<<

�.H�
«3�����G���! ��%�+»

�1 ,�������5
’mail: cma_ternopilLrambler.ru 
�����
��� �	���: 7��(�
 ������, =���#
� D����, 
����������� ���-
�
��.

"��� �����  

3����)������& «.�&�*��O ����� �)��*����»

4��5��� ��������� 

!�������, ������. 

������������� ���5����5 �-������� 

20-I0 �(�	��
��.

"��������
 ��������

� "�	�������� �������
����BH
� �����(��� ��������.
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3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

2 � F ���.

�����	�
�� �������� 

4+�, %>+�.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

JI-I0 ��.

’��	� ����������

%�������� � ��&����	�B ��������� ��
��, �� ���� ����� ���-
�� �����&����, � ����	�B)��	� � ����
���� ;��&���� �����-
����� � 
����B������� 
��	�<.

7���������� �����

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:

1< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 
������������� �������� ��	��H 

2< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 
��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� 5������������ ����������H
� ������������ ��������� � @�C%!.

�	�����


1. ����� �����(���)��	�  � 
����
��� ������������ ��� ������-
������� �� �	����� �������� ������ - ������������ �������-
�������� 	�������� �� �������
������� �������� (�����
�� �� 
&���
 � ��&����	�� ����� � �
����� �� 	����.

2. D���������� �������� ��� ���� ��	
�	��,  �����
���: 
� (�� ��������� ������*� �B����H
� �
� ��
���� 	���(���B�� ���������(�� 
���� � �
�����H
� � ��
� ���������� 	��*� � (��� ���� 	����) � �.�.
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 $�� ������#���� ��� ��&����	�� ������ ����� ���� 
���
� 
���� ��� 	����	��
�. +����
��� ����� ��� �����&���-
��	�� � 	������	��, 
���
�	�� ������� �� �����&�����	�� 	���� 
������
��, 
���
�	�� ��	������ � �
�����.

F. %���� ���������� ������ «@���� �����)�� 	���B» ����(�� 
���� �(�	��
�� 
���
� ��	
������ ��������, �
� ��������� 
������� �������� ������ 
��������, � �����(� ������ 	
��-
���������� �� ���������. +����
���, ���������� �	� ��	��� 

�����������, �
� �������B��	� � ������, �����&���, �
� 	��-
�����	�� ����(���	� �� 	�������� ������,  �
� ��	��� �����-
������� 
����������� �����B��	� � �.�. >�
� ��������� ������ 
��&����	�� �������� ������ �������������	�� �(�	��
�� �� 
�����#��� 
������)�� ���
�����	�� ������ ������. 

 $�� �����#���� ��������	�� �(�	��
�� ��&�� ������������� 
������B���� �������� ��������� �� 
����� �� � �����������-
�� 	
����
� �������� ; �� ��&� ���� 
����
� �-��� ��(��� (� 
	
����
� ��� ��&������<. 

J. %������� ������ «@���� �����)�� 	���B». 
 +� ���
���� ��	��	���)��  ��� �������� ���������:
 ���$�� � ������	� �����	�B ����� � �����(���)�� ������-

����� ��	�� ���� ��
��(����H
 ������ � ��������� ����������� ��� (�	 ���������, ������B-

(� ����������� �� 	�����(� ��������� �(�	��
�� �����	����-
��� ��� (�	 ������. 

 �	� ����&��� ��� ���������, �� ����� �������	�� �� ������������-
	��. 

 �������� ������56 ��� ����� ��������������� ��� ����2
�������:

 ]� ���� � ��	 (� � ��#�� �������� 	�������, 
��� ��� ���� 
�������� ������ ��� ��	���� 
�����������? ���� �� ;����<  
��������	�?

 ]� ����� �� ��� ����� ��� 
����������� ����#�?
 E
� 8%!W �� ���)��? 
 $� �
��� ��
��� 	��� ��������	�, �
� �� ������B)��, � ��-

������� 8%!W?
]� �����&�)��	� �� � ���, � �������������	�� �� �������
����� 
�������� ���� ��&��� �� ���� ���������? ]���?

I. %�	�� ��������� ����� ���������)�� �� ��	������� ��������� � 
�
�����)�� ����� �� ������������� �&������. 
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 D������
��� ��������� ������
:
� (� ���&�)�� �� ����� ����� 
���	��� � (���H
� �
� ���������� ���� ��� ��	 ����B � (���H
� (� ���&�)�� �� ������� ������ 
���	���� ��� ��#��� ��-


���� � (���. 

 %�� ���	�� ���&���� ��� ��������� � ��������	�� ��
�� ��-
�(������ ���������� ��&�� �������� � � ��
����(�� ��
����, 
���	����� � ����. 

 7�
����, ���#��� �� ����-�
� ��#� ������
��� ��������� ��&-
�� ������	B���� �
 �����, ��
 � ��	�� ������.
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�3�	�
%���� ;��� ����. quest - ��#�
, ��#�
� ������< - ������	�
� 	���-

�����-������
������� ��������, �	����B �
��� ) ��	������� ��
������ 
����������� ������������� ������� 
�������� ��� �
������ ������-
��. \� ��
��� ��	��������� ����� ���	���� � ��	��)��� ����� �����, 
��)������ �
������� �����(��
�, ���������	�� �� ���(����, ��&����-
	�� ����������� ���	�� ������&���� � 	���������, �������������� ���� 
���(��� �� ������� ��&���� ��	���
�, ��������� ����(�
 	�������� � 

������ �� ��.

%�� (�	 ��� 
������ ����#�B�� ����(�� ��������, ����	�BB�� 
��#�
 �� ��	����	��, ����B�� ���������� ���#���� ����������, 
#�
�B�� ����������� ��#���� � ���
��
�. %�	�� �����#���� (�������� 
�������� 
������ ���������� �� ��
������ ��	�������. %�������) 
�-
�����, � ��
����� �	� �������� #���#� �� ��#��.

https:00uk1wikipedia1org0wiki0%����_(�������)
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0����,��#’�� "�#’�� "�)���G�� ��,���(�%�! 
«.�#’��& "�)���G��& %���� «H"��!»

�1 3�������
’mail: gmenya.centrLgmail.com 
M�����
� � ���	��
 - https:CCwww.facebook.comCZhmenia.chernihiv 
�����
��� �	���: =�	�
 @�����, =����� ���������. 

�.H�
«3�����G���! ��%�+»

�1 ,�������5
’mail: cma_ternopilLrambler.ru 
�����
��� �	���: 7��(�
 ������, =���#
� D����, 
����������� ���-
�
��.

"��� �����

���#� «.�&�*��O ����� �)��*����»

4��5��� ��������� 

!�������, ������.

������������� ���5����5 �-������� 

F0-I0 �	��. 

"��������
 ��������

� 4���(�H
� ���������H
� ���. ��������
 ;�� ��&����	��<.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

10 ����.

�����	�
�� �������� 

� 4+�, %>+�H
� ������	������ ��	������� ���
��H 
� 	���	���, �
� ��&��� ������ �����.
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3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

F-J ������.

’��	� ����������

4��
���� ��	�� ;����, ���������� ������, ���
��� ����, ������-
��� ���(������ ��
�����, �����&��
��, 	�����	��(�
<.

7���������� ����� 

1< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 
������������� �������� ��	��H 

2< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 
��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-����

� %���� ��� ���
� �������H
� ����� �� ��(
�H
� ���
���H
� ������H
� ������ ��� ��
������ ����(��� ��������H
� �� J 
������� ;��� �������< �� 
�&�� 
������H
� ������
� ��� 
�&��� 
������ ��� ���������� �� ������	���� 

���������� ����������, 	��
�� �� ����H
� 	��
�, ����� ;�	������ ��&���� ����< �� ����������� ��	�� 

��� �(�	��
��  ������ �� ����������H
� ����	���� ���  #���
��� ���������� 
����������� ������ 

� �����
� ��	����� ���������(������ 	������� � �(�	��
�-
�� 
��	�� ;������	�������� ����#����, 
�����
��� 	�������, 
������, ���<H

� �������&���� ������
 �� 	��	������(��� �� ��������� ;�����-
������< 
��	��H

� ���� ��� ������&��� �� �����(������� ����� ��� ��#�� �(�	-
��
�� ������.

�	�����


4	�� ������� �B���, �
� ����(��� �� �(�	�� � ������, �������� 
���)����� � 
������ ;
���
�	�� 
����� �����(�)��	� ���������� 
�� 
���
�	�� �(�	��
��<. �������)  ����
�	�� 
����� ������� ���-
�������� 
���
�	�� 	������ �� ���#���� 
��	��.
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$�� 
�&��� 
������ ������� ���� ����������� ���	��� ���#���. 
+� ���������� 	������, � ��
�& �� 
�&��� �����&��� 	������ 
�-
�����-�(�	���� ������B�� 
������ �� ��#��������B ����	�B 
��	������ 
���������� 	������, � ��
�& ��������, �
� ��������� 
��
����� �� ������ �� 	������. >���
� ��	�� ����� ���� ��B�� ���-
�� ��(��� ��
������� �������� 	����������� 	������ � �������� 
��	������ 
������ �� ���������.
+� 	����������� 	������� 
������ ��
���B�� �������� � �����-

�, � �
��� ���� ������� �� 	�����B, �
��� 	������ � F, �� �
�� 
��
������� �������� 
������ ��&��� ����(�	��, � ����	������� 
� �����
�, � �
��� ������� �� 	�����B.
%� �	���� ���#���� 
�&�� 
������ 	�������&�) 	��	������(, 
�
�� 	��&��� �� ����������� ������ ���, �����
�B �(�	��
��, 
� ��
�& ��&� �������� ���
��
�, �� �
� ���������B��	� ���� � 
���������� ����������.
��&�� 
������ �� 	���� 
����� �(�	��
� ������� �������� ���-
���
� ��� ������&���� ������ 	������. � �����
� �	��#���� ��
�-
����� ������� �� 
�&��� 	������ 
������ ������) (�	���� �����, 
�
�� 	
����) � 
���� ������. >���B ��� ����� ��&��� 	�������� 
������������ ���������.
�	� 	�������, �
� ����� �(�	�� � ������, ��&��� �������� �����(�-
������ �����.
���������	�� ������������1 D	������ ���&�� 	��� ������� �� 
	
������� ���#���� 
�&��� 
������. +� ����� 	������ �� ��&��� 
���������� ����(�	�� ��� 
������ �� �� 	����B���� ����#
�� 
���� ������.
%��������� �����
 ���� 
�����:
������� 1: 	������ 1, 	������ 2, 	������ F, 	������ J.
������� 2: 	������ 2, 	������ F, 	������ J, 	������ 1.
������� F: 	������ F, 	������ J, 	������ 1, 	������ 2.
������� J: 	������ J, 	������ 1, 	������ 2, 	������ F.
+� 
�&��� 	������ ��	����� ��������) ���� ��������, � ��) 

�������� 
�&��� � 
����� �� �����(�) ���� ��
������. 4������� ��&� 
�����(����� �(�	��
�� �� 
���������� ��
������ �������� �� ��
	���-
�� �����	 �� ���� (� �����. 

$�����

�� ����
������ ��� ������� ��� �������� �������	� (�	��� #���-
��, #���� ���� ����(���� �� 
���������� ��(��. 
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�� ����#���� ������ ����&����� ���� ��� ��
���� �
����� 
�-
����� ��&� ���� ��	
������
����� ��� �������� (�	���� #����.
]�	 #����� ������(�) ��	����#� � 
������ �������) ���� �� 

���������� 	������.

&�����	 1 
&����5��
 ���� ������ ����	��1

1-#� 	������ � ��	�� ;F ��
����� ������� �� ��
 C ��< (���. ��
�	�)

2-�� 	������ � ���� ���
���� ������� ��� 
�&���� �(�	��
� 
������ 
;���. �����
�<

F-�� 	������ � 
�&�� �(�	��
 ������) ��	��
 �� �
��� �����
����� 
	���� ;��� �����
�<. ������� ������� ������� �	� 
�������� � ��
�-
��	������ ��������� 	���: ��	��, ���#, ���
���, ���B��
 ��� 

J-�� 	������ � �(�	��
� 	
����B�� ����, �� �
��� �����&��� �������-
����� ��������� � ������ �������
������� �������� �� ���������� 	����.

���� ������ �� ����	���

!���������5��
 <� �������� ���������� "��� ����	��

����	�� 8
��	�� ;F ��
����� 
���������, 12 ����-
���<, 
�&�� �(�	��
 
������) ���� �����

� @�������� ������, 
����	���� �� � 

�����(
� ;��#�-
(�
<, �(�	��
� �� 
������B��  

� 4���(�� ��) 
����
 �� �������-
���� 

� 12 ������� �� 
F ���������

� 7���
 �� 
����������� 

� 20 ���
����� 
��������

����	�� ;
���� ���
���� 
��������� 
�&���� 
�(�	��
�

� @�������� �����-
��, 
�&�� �(�	��
 
������) ���� 
���������

� 20 ���
����� 
��������

����	�� >
@�����
����� 
	����. �(�	��
� 
������� �	� 
��-
������ �� 	������: 
��	��, ���#, ���B-
��
 ���.

� @�����
����� 
	���� �� ������ 
3J 

� %���������� (�	�� 
��
�#� 3J ��� 
���B�
��, �
� 
�(�	��
� ����&�-
B�� �� 	�������

� 20 	��� ;���. 
�����
�<
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����	�� E
4	� �(�	��
� 
����-
�� 	
����B�� ����.
@��� �-������� 
����9�5 �����2
��	�
�� ���������

� %���������� ���-
��, �����	���� �� 
�� 	�����

&�����	 1
�������� �����5 ��� ����	�� 8

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B8 ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� ������)��	� 48N (���� ������?

; ]� ) #
�������� ��� ��������� &��
� 
����������� ������
�?

>

]� ���&�� ��&�� �� �����#��� 
�������� �������, (� ��) �B���� 
�������, �
� ������B��	� 	������� 
#�����? 

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B; ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� ) ��������	��, � ���(��� ���������) 
��� 	�
	� ��� (�	 ���	�������?

; ]� ������)��	� 48N (���� �
�	 
����� 
;
�����<?

>

]� ������ ������B��	� 	�������, 
�
� �B���� ��������	� ����
��)B, 
� ������)��	� 	������� #����� 
;�����
���, 	�����	��<?
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#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B> ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� ������)��	� 48N ��� (�	 	�������� 

���	������� ��	�����?

; ]� ��&� ���(��� �����������, �
� � ��� 
� �� ���� ���	�������?

>
]� ��&� ������	�� ������B����� 
����
�����, � ������B��	� 	������� 
#�����, �� ���������? 

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BE ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� ��	�
�� ����
 ����������� � ���(���, 
� ��
���	����) 	�����B����� ��	�� 

�&���� 	�������� �
��?

;
]� ��&��� 	�����
����� ���
� ����
���, 
� ������B��	� 	������� #�����, 
��
�����(�� ������B����� ;��
<? 

> ]� ������)��	� 48N ��� (�	 	�������� 

���	������� ��������?

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BF ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� ��&� ��	������ �������	��, �
� 
�������� ��	��	����� ���������� 
	������� �
�?

; ]� ������)��	� 48N ���������-
������-
��� #�����?

>
]� ��&�� ������������ ��������� � 

�#��� ��B
 ��� �����(
� ��#��� 
�������� ��������� (�	�? 



>?@�3�	�

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BG ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� ��&� ��������	� 48N ��� (�	 ����-
����� ������� ����
�� ;��� 48N-����-
������ ������ � �� ������<?

;

]� �	��B�� ������
�, �
� � �
	������� 
�����
� ��&�� ��	��	����� ��	�� ����-

������� 	�
	�������� 
����
��, �� 
���������� ����&��� �������	��?

>
]� ����-�
� ������������ ���������, 
��� �� 100j ����	����	� ��� ������ �� 
�������	��?

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BH ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� ��������� ���(���-������
� 
�������-
��� �����  ��� �������&���� ����&�-
��� �������	��?

; ]� �����) ����������� ��� �	�� ����
-
���, � ������B��	� 	������� #�����?

> ]� ��&� 48N-��������� &��
� �������� 
������� ������?

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BI ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� �����) ������#��� ���
��� 
	������ ��� ����
���, � ������B��	� 
	������� #�����?

; ]� ��&�� � �B���� ������� 48N �� 
��	������ ���� ��	�� ����&����?

>
]� ��&��� ���(��� ������(��� 
����������� 
����������B � 
��
�������� �����?
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#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

BJ ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� �	��B�� ��
� ��� 48N?

;
]� ��&��� ������	�� ����
���, � ����-
��B��	� 	������� #�����, �� ������-
��	�� � &���
?

>
]� ��������� ��������-������
� 
����
����� ;	�����������< �
 ����� 

�����������? 

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B8K ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� ��&� ���(��� ����������� ��� (�	 
���#��� 	�������� �
��?

; ]� �����) ����������� ��� 48N �� 
100j ?

>
]� ��&��� ������	�� ����
���, � 
������B��	� 	������� #�����, �� 
��������� � (�����
��?

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B88 ������� ,�� "� !������� 
�����

8
]� ������, � &��
� ��B�� ���� 
����
 ��������	� 48N, � ���������� �� 
(�����
���?

;

]� ��	�
�� ����
 ������#��� ��) 
���(���, �
� ��
���	����) ���������-
�� 
������������ ��� �������&���� 
�������	�� ?

>
]� �����B�� ����������� ������
� 
��� ����
���, � ������B��	� 	������� 
#�����?



>?5�3�	�

#������	��: 4�� ��������� ��	������ ����(
� � ����� «,��» ��� «"�».

B8; ������� ,�� "� !������� 
�����

8 ]� ��&� ��������	� 48N (���� «����-
����
��» ��������
? 

;
]� �������� 
��	���������	� �� ��
����, 
�� ������ ���
���� ��� 	��� ����� 

�����������?

>

]� ������, � ���
���� ����	��� 
��� ����
���, � ������B��	� 	������� 
#����� �� 48N ) ��������� ��� 
	�
	������� 
����
���?

!#&�+!#&# "7 �7�P,7""O &*O �?%4#Q 8

B ������ B ������� ,�� "�

8

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

;

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

>

8 R

; R

> R
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B ������ B ������� ,�� "�

E

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

F

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

G

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

H

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

I

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

J

8 R

; R

> R
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B ������ B ������� ,�� "�

8K

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

88

8 R

; R

> R

B ������ B ������� ,�� "�

8;

8 R

; R

> R
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&�����	 2

��������� ��� ����	�� B; ( �������)

8 ]� ��&�� ��
���	�������� �����������, � �
��� ���#�� 
	���
 ��������	��? ]��� ��
, ��� (��� ��?

; E
 ��&�� ���������� �������	��, �
� ��� (�	 	�������� �
�� 
��������	� �����������?

> ]� ������, � ���� ������) �� �������
����� ��������? 
%��	����. 

E
]� ��&�� �� �����#��� �������� ���������, (� �B���� ����-

����� 48N ��� ��#�B ����
��)B. 9� ������)��	� 	������� 
#�����? %��	����.

F ]� ) ����
 ����������� ��� (�	 ���#��� 	�������� 
����
��?

G ]� ������, � ������ ������������ �������
 	����) 
��
�����B 	���
���� ������, ����		� �� #
���?

H ]� ��&�� ��������	� 48N (���� �
�	 
�����? ]��� ��
 ��� 
(��� ��?

I %��
���������: 4�
���	����� ������#������
���� 
�����-
������ ;	������< ��&� ��
��
��� ��������� � &���
.

J ]� ) ����
 ��������	� 48N (���� «��������
�� ��������
»? 
%��	����. 

8K %��
���������: =���������� 
������������ ��
��
�B�� ��
.

88 ]� �����) ����������� ��� �	�� ������, � ������B��	� ��� 
	�
	������� 
����
��� �� 100j?

8;
{�� � ���� ��	� ����#� �������������	�� �� ����	� ��� �� 
���������� �������	�� �� ������, � ������B��	� 	������� 
#����� � ���(��� (� �������? ]���?
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8> ]� ��&�� ������� ��
������B ��� �	�� ������, � ������B��-
	� 	������� #�����?

8E %��
���������. V��
�, �
� ��
���	����B�� ����������� 

������������, ������B�� ����.

8F ]� ��&� 48N-����
����� &��
� �������� ������� ������? 
%��	����.

8G
%��
���������. E
� ���(��� ��	��	���) 	�����B����� 
��	�� 
�&���� 	�������� �
��, ���� ����	���� 	��� ��� 
����&���� �������	��.

8H
%��
���������. E
� � &��
� ����) ����������� 	�������� 
&����, �� 
��� �������� ������
� ���� ��� ��	�� 	�
	�, � �� 
���� «����B» ���	���.

8I 8	��) 1F ������� 
�����������. E
� � ��� ���)�� 4�?

8J ]� ) ������� ��& 48N �� !+8$? %��	���� � (���.

;K E
� �������� 	������� ����
���, � ������B��	� 	������� 
#�����?
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!�������� �� �����5 ��� ����	�� B ;

B ������� !�������5

8 ]� ��&�� ��-

���	�������� 
�����������, � 
�
��� ���#�� 	���
 
��������	��? ]��� 
��
, ��� (��� ��?

E
� ������ ��
���	����� ������������ ���-
	���(����,  ��	��	������ ���� �� ��
������)��-
	�. 4�
���	����� �������������  �� ���	���(�-
��� �������� �� �������) ����	�� ��� ������(� 
����
���, � ������B��	� 	������� #����� �� �� 
������(�) ��� �������	��.

; E
 ��&�� ����-
������ �������	��, 
�
� ��� (�	 	����-
���� �
�� ��������-
	� �����������?

+�������� �
���#���#� ���
��	���������	� �� 
	���� ��
���� ����
������, � �
� ����) �������-

�����, ��&�� ��
���	���� ��	�� «�����
������ 

�����������» - ����
���������� ������������ 
��������, �
�� �����&����B) ��	����� �������-
	��.  >�
�� �������� ��������� �������� �
����� 
#���#�, ��� �� �����#� ��& (���� X2 ������ ��	�� 
	�������� �
��. \�� ����� ��
���	����B�� ��#� 
� �����
���� �� �
	������ �����
��, ��� �� ) ���-
������� ��� ����������� ��	��	������.

> ]� ������, � ���� 
������) �� �����-
��
����� ��������? 
%��	����.

4&������ ���� ��) 	��� ��	���
�, � � ���� (�	�� 
������) �� �������
����� 	�	����. � (�����
��, 
�����
���, ��
�����, � �	������ ����, ��������� 
������) �� �)(
�. %��� #���#�, � ��������-
�� � ��#��� ��
��������� �������, ��
��
�) 
�������&���� �
���� ��	���)��� 
��������. 
\� ����#�) ���	������  	������������� ���� 

���������, � ���������� �� (�����(��� ���-
������. ���� ����, ���� ������) 
���
�	�� &���(�� 
�������� � (�����(��� ���������, � ��	������ 
���������� �� ����#��� ���
��� 	������� �����. 
� �B������� ���� ��	������ 	��) #��#�� ���, 
�����	��B��	� ������ ������ - (�����
� 	��B�� �� 
������ ����# ��������� �� &���
. >�
�& ����#�-
)��	� 	������ ��������. � ���(�� �����
�, ���� 
	�����B) ���������� (�����(�� ��������, � 
��
�& � (�	�� ������) �� �� �����#��	��, ������*� 
� �������
� - ���� 	��B�� ��������� �� (�����
��.

E ]� ��&�� �� ��-
���#��� �������� 
���������, (� �B��-
�� ����
����� 48N 
��� ��#�B ����
��-
)B, � ������)��	� 
	������� #�����? 
%��	����.

+�. �� �����#��� �������� �B���� �����(��� (� 
���� ) 48N-���������B ;����
�����B ����	�� ���-
���������� �B����< ��� ) ��	�)� ��#�� �������(-
��� ����
���, � ������B��	� 	������� #����� 
;8%!W<, ����&����. %�� �� ��&�� �������	� 
����
� �� ��������B ����������� ������������ 
��������. $� ���� &, ��&� (�	�� ������� ������B-
����� �������)��	� ��� �	������� 	��������,
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���� �B���� ������ 	��� ��&� �� �����, � 
����
�����. 
8���
������ 48N, ��������� ! ��� ��#��� 8%!W 
��&� 	����	� ���	����
 ������ 	�������� 
��-
��
��. !��� ���*�����, � �� ����
����� � �����-
�� ���	���� � ��������� 8%!W ������ ��
��
��� 
	������� �	
��������: (�����(� � &���(� �������-
��, ���	�����, �������� ������B����� ���
� �� 
������
��, ������������� 	������� ������� ���. 
D�&�, � ���� ����� ����-�
�� ����
 ��� 	�������, 
�� �����
���� � ��������	� �� ������� ;�������-
����������<, �
�� ������� ������	��
� ��, � ���� 
��������� ������B�����, ������(��� ���������� 
��
������. +� ���������	� ��
�����	� 	���/

F ]� ) ����
 ��-
��������� ��� (�	 
���#��� 	�������� 

����
��?

>�
. � ���� �������, �
 � ���(��� �������	� 
���#� ���	�������, � ������ �� 
���
� ��&��� �� 
���� - ���� �&� ��&� �����������. 3�� �� ���	�� 
�� ����(�), � ���� ������ �� 	�������� &���� � 
�� �����&���� ������. 

G ]� ������, � ���-
��� ������������ 
�������
 	����) 
��
�����B 	���
-
���� ������, ����		� 
�� #
���?

>�
, ������, �
� ����������� ������
�  ����-
����� ���������. 3 �� ��&���� ��#� �����
� 

��	��������� ��
���.

H ]� ��&�� ������-
��	� 48N (���� �
�	 

�����? ]��� ��
 
��� (��� ��?

+�. >��� � 
���
�	�� 
����, � ����#���	� �� 
�����
� 
�����, �� � �
�� ��	����	� 48N, ��	��� 
����, ��� �������� ��#� �B����..

I %��
���������: 
4�
���	����� 
������#������
���� 

����������� ;	����-
��< ��&� ��
��
��� 
��������� � &���
.

+�. %�	�� ��������� 45� ;	������< &��
� ��&� 
����������� ��
 	��� #���
�, �
 � &��
�, �
� ��
��� 
����#� �� ��
���	�������� ��� �����. 

J ]� ) ����
 ����-
����	� 48N (���� 
«��������
�� ����-
����
»? %��	����.

x, �� �����, �
� � ���� ��������� ) 
������ 
���
� � ����. 
]���� 	���� 48N �� ������)��	� ;� 	���� ����
� 

����������� ����	�<.

8K %��
���������: 
=���������� 
��-
���������� ��
��-

�B�� ��
.

+�	������ ������ 
������������� ��������) 
��������� ������
� ���
�� ����� ��
�.
x ��
��� � ����������� 
������������ ������ � 
(��� 
���	�� ��� ������*� � ��&��� ���&�����
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����
 ������
� ������ ���� ��
�. %�� �����, 
(�� ���#� �����) ������ ����������, ��� ��&(� 
	��) ����
 ������
� ��
�� ������B���� �
 ��
 
���������� ;������#�� 	������ ������
� ���
�<, 
��
 �)(��
�� �� ��. $�	���&���� ��
���B��, � ��� 
(�	 ������� ������������ 
������������� �����-
��� ����# ��& ��	��� ��
��, ����
 ������
� ��
� 
�)(��
�� � ��
� ���
� ���&�)��	� �� ^0j. 

88 ]� �����) 
����������� ��� 
�	�� ������, � 
������B��	� 
��� 	�
	������� 

����
��� �� 100j?

+8, ��� �����	� 	������� ������� �� 4���	� ����-
���� �B����, �
�� ��&� 	�����
����� �������
 
��
� #��
� ���
�, ����������� �� �����). 
9��� ��#�� ������, �� ����������� ���&�) ��-
��
, ��� �� �����) �� �	� 100j. 

8; {�� � ���� ��	� 
����#� �����������-
��	�� �� ����	� ��� 
������������ ��-
�����	�� �� ������, 
� ������B��	� 
	������� #����� � 
���(��� (� ���-
����? ]���?

4������������	�� ����
���B ����B ��	��� ������ 
��������. 

8> ]� ��&�� ������� 
��
������B ��� �	�� 
������, � ����-
��B��	� 	������� 
#�����?

4�
������� ��&���� ����
� ��� 4���	� �������� 
�B���� ;������� ���(���� �� 16 ��
��, � � �� 
&����� 	������� &�����.< 4�� ��#�� ����
���, 
�
�B(�B(� 48N, ��
���� �� �	��).

8E %��
���������. 
V��
�, �
� 
��
���	����B�� 
����������� 

������������, 
������B�� ����

�����#���� ���� ���� ��� ������� 
������������� 
� �� �������# (�	�� ���(��� ������
�)��� &���
. 
D���
 ������ ������������ 
������������� �� 
����*��
��� ��
��
�) �����#���� ����. \�� ��� 
���*������, ��	�������, � ����������� ���#�-
�� ��
������, �
� ��	���� ��	�
� ���� ��������. 
!�(�	�� 
������������ ��	���� ��&� ����
� ���� 
��������, � �� ��
��
�B�� �����#���� ��	� ���� � 
����#�	�� &���
. 

8F ]� ��&� 48N-
����
����� &��
� 
�������� ������� 
������? %��	����.

>�
. �� �����, � ���� �������� �	�)� �������	�� 
�������� 	��������� ��
������ ;3@4-������B<. 
%�� ����� ��	�� �����&���� ������, ���� �� 
������� �������� ������ ������� ����
��, � 
��
�& ��) ��	�
� 
����������B ����	� 48N.
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8G %��
���������. 
E
� ���(��� 
��	��	���) 
	�����B����� 
��	�� 
�&���� 
	�������� �
��, 
���� ����	���� 
	��� ��� ����&���� 
�������	��.

+�. +����
�, ��� (�	 	�����B����� ;���������� 
������#��� 	������� ������� ����B ��� ��#�� 
���(����< �����
� �������)��	� 	���������� 
	�������������, � ��������� � �����, � ������-

� ���
�, � ������ �����#�) ����
 ��	����� 
�������	��.

8H %��
��������� 
E
� � &��
� 
����) ����������� 
	�������� &����, 
�� 
��� �������� 
������
� ���� 
��� ��	�� 	�
	�, 
� �� ���� «����B» 
���	���.

+����
����� ��� A��&�&��A 
����������� ��	��-
	���)��	� ��#� � ������(����� �����
��.
D��� ������
� ��
��� 
������������ ��	���� 
� 6 ����� ����#� ��������, ��& ���(����, � ��
� 
«����������» �������� �������� ) ��&
�� 	���-
	�� ��� ���������. N�
��� ������� �� ��������B�� 
A��&�&��A 
����������B �
 ����� ���������� 

�����������.
+����
����� 
����������� ��	��	���)��	� ��#� 
� �
	������ �����
��: ������	� �����������, 
������	� 	������� �
� ��� ��
���	����� 
�����-
�������, 	����	� �~����������. 

8I 8	��) 1F ������� 

�����������. E
� � 
��� ���)�� 4�?

E
� ������B��	� ��(� � #�	�� ������� � ���-
	��B)�� ��� �� ���������.

1. %������������ ������
� �����	���������� 
����

2. 8���������
F. %����������
J. !���������
I. 4�����#������
���� 
����������� ;	��-

����<
6. ��������������� ���	���
X. +����
����� 
�����������
^. 8��)
����� 
������������
G. 4��������� 
�����
10. 5���� ��
�������� ��������
11. $���������� 	�����������
12. %������� ������ ���������� 	��*�
1F. ����������� ������� 
������������
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8J ]� ) ������� ��& 
48N �� !+8$? %��	-
���� � (���.

48N, �� ����	, �
�� ������) �� ���������� ������� 
	�	���� �B���� �� ������)��	� ������ #������ 
;(���� 
���, 	������� #����� �� ��� ������ �� 
������<. !+8$ � �	����� 	����� ������
� 48N, ��� 
�������)��	� ����, 
��� ������ 	�	���� ���(�� 
���	����� 48N �� �������)��	� ������� ����
-
������� �� ��
�����(���� ������B�������, �
� 
� �B��� � ���������� ���������� �����(�� �� 
����
�B��.

;K E
� �������� 	���-
���� ����
���, � 
������B��	� 	����-
��� #�����?

@���� 8%!W ��B�� ����� 	�������: �����(���� 
��������� �� 	������� �������, ��(���������, 	���-
��&, ����, �����
� ;����(
�< �� #
��� �� 	������� 
	������� �������.
D���
 ���
� �������, ��
� �
 ��������� �� 48N 
������� �� ��B�� ���
�� 	��������. %���� �B���� 
) ��	�)� ����
��� �� ��&� �������� ��#��.

&�����	 3

�������� ���� ��� ����	�� B>

������� 4��)���	�� ����������
D����� %�(���� �����
NB��� !��	��
� $���
$���
 +�&��	�� 4����
%������
� %������
� 5������)
!���� N�	
� 4�	����
4������������	�� %����� %���������

��������6 ��� ������9�5�� ��� ����	����: 

1. +� #���� �� ��#��� ���#��� ���
�� ������(���� �� ��)�� ������� 
10 �	�� �������
������� ��
� ��� ��	��� 
�����������, �
� ���� ���-
B��, � ��
�& �����	��� ���	���� ;� ������ ��
� �	���, �
� ���	���� 
�� ���������< «9� ��
� 5���� ��
�������� ��������».

2. %� ������ �� ��#��� ������� ���
� ������(���� �� ��)�� ������-
	B���� I0 
�����
��� ������������� ���������� � ���������� 	���� 
�� �����&���� �������
������� ��������.

F. %� ������ �� ��#��� �������� ���
�� ������(���� �� ��)�� ������ 
�B����, �
� ��) ��� 	��� ����������� �� ������� ����.
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���#��#’��& ��)�#��& %���� «8#��I�� G����»

�1 L�����
Pmail: mykytasLmail.ru
�����
��� �	���: 5�
���	� D����, ��	�����
 =����� ���������.
%�������: =������	���	�
�� @7" �!���� D�����.

"��� �����

.�)���G�� �,������ �3�	� ���#���# (����� 
"�&�*��’�,��

4��5��� ���������

!�������, ������.

������������� ���5����5 �-�������

2 
������ �� F0 �	��, ����#� 20 �����(�� �� �����������
��, �
	-
������. 

"��������
 �������� 

� 4���(�H
� ���������H
� ���. ��������
 ;�� ��&����	��<H
� 
������� ����.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

10 ����.

�����	�
�� ��������

� 3�����	������ ��	������� ���
��H
� ���������� C$���������� �	���� � ���
� ���&����� ������	���-

���H
� &���(� 
��	��������H
� ������� ��
����H
� 4+�, %>+�H
� 	���	���, �
� ��&��� ������ �����.

3��6 ���������
 ��� ���������� ����� 

1,I � 2  ������.
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’��	� ����������  

4��
���� ��	�� ;����, ���������� ������, ���
��� ����, ����-
��&��, ��������� ���(������ ��
�����, �����&��
��, 	�����	��(�
<.

7���������� ����� 

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ��������5�� �����-���� 

� ��������	�
� ������ ;�����, ���
���, ���������� ��� �����-
���
� 
��� ���#�����, ��(
�, 	
���
�, 	
��(, ������������ ���-
���� ��� ���� 
����� �� ������
�B ������<H

� ����� �� �������  ��� ������&���H
� ������(�� ������������ ��
����, ���
��� � ������ �������
-

������� ��������H
� 
�������� 
���
�H
� �����.

�	�����


�� 1,I ������ �� ���������� ������&��� ������
� �����B��	� ��-
���������� �� ����(� � �� �������������� 
���
��� � ���#����� 
����� �� ���#���� � �  �����(���� �� 
���� ��	��� ����B�� ��-
�������, �
� ��B�� ������ �(�	��
� 
������ ; �����	 �� ����#� 
I0 �.<. $�� 
�&��� 
������ �� ������ ��������B �� 
�&���� ���-
��(����� ��	�� ���#����. (������� ����� ����� � &������ 8)

4 �����(���� (�	 ����� ��(���)��	�: �	����� 	����, ����������-
�� � ���������.

4���(� ������ ��&�B(�� ����� �(�	�� � �4’!>8 �� ��� 
������, 
�����B(� ������� �� ����� ������
��� ������� 	��) &�����, 
������������� ������. ������� #�
�B��	�, �����B�� 	���#�-
��, � �
�� ��&��� ����������	� �� �������� � ���� ���������	��,  
�������B�� 	��� ����� �� �� ������
�B �� �� 
������B ����(���, 
���� ����(�B��. 
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D��� � ����(�� 
�&��� 
������ ��) ���#����� 
���� ;
���� � 1, 

���� �2< �� �����#�) ��������:

D����� 
������ 	�����B�� ����(�	��, ��� � ������ ������
�� 
;������
� 	�����(
�B �
����� �� ���#������ 
�����<. � �����-
(���� ��	��� �� 
���� ��B�� ������ �������� �� ���� ���������. 
�������� - �� ���������, �
� 	��	�)��	� �������
������� ���-
�����, ��
� ��#�������� 	���� ��������� ��������� � ������ 
������ ����� ;�������� ����B��	�<. %���#��#� 	�� ���#���-
��� ��(�
 
�&�� 
������ ������ 	�� 
������ ��
�, �� ���� ��=2
�� ������� ������5�� �����, �
� 	��	�)��	� �������
������� 
��������C���������� 	����. E
 ����
� 4� ���#������)�� �D$D4’ 
!ND4D, 
������ �������)��	� �� ��	�� 	����� � ���������) ��-
��(��, � ���� ����#�B�� � ��
����� ��������.  ��������� (�	 
����������� �� ���#���� X0 � ^0 ��. E
� 
������ �� ��� (�	 �� 
�������B��	� �� ��	�� 	�����, ����(�  ������B��	� �� �������� 
� � ���������� ��� ��� (�	, �������B�� 
������ �� ��(���
. �	� 
�������, �
� ����
�B�� � ���� ���������� �4’!>�, �����&�B��	� 
����(��� � �
	�������. 

%�	�� ���������� ���� 
�����, ���� 	��B�� �� 	��� ��������� 
��	�� � ���� ����	�����
 � 
�&��� 
������ �����#�) ���������, 
�� �� ���
�, ���������, ����� %+&+!? �*+!+.

E
� ��������� �����#��� �����, �
	����� ��� �������  
������ 
������&��, �������B�� (�	 ����������� �� ���#����, ��� & ��-
B�� �����
��� �������� �� ������
�B ;����� ����<.

�� ������������: 9��� ����B��	� �	� �(�	��
� ���� 
����� �� 
�(�	��. D����#�)��	� 
������ ������&��� ��  �������&�)��	� 
�������  
�&�� �(�	��
 
������, � 
������ � �������B. 8�#� 

������ ��
�& ������) �����(������� �������
�. 

@�����	B�&���� ������������� ��
�����. �� ��&����, �(�	��
� 
��&��� �������� �����
��	�������B � ��	���…��
	����� , �
�� 
�����#���� ��� �(�	�� � �4’!>8 � �
�	�� �
	�����. 

�(�	��
�� �������)��	� �� 
��������� 
���
�� ���
����� ��-
��	��� 	������, ������, ����&���� ��� ������,  �
� � ����������� 
�����&���B �������
������� �������� �� ���������� 	���� ;10 
��.<. �(�	��
� ��(���B�� ����	��� 	���� �� 
���
��,  � ����	
�B�� 

���
� � ���� / 

8�� ����������� 	���
������, ���(��� ����
�. 
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&�����	 1

������� ���������� �����

&�����	 2 

�������� �����5 

1. @���������, �������
��(��� ___________________ �������) ���-
���� ��
� �� ����	� ���	���� ������*� � �	���� ���
���� �������, 
����
���, �����
������, 	������-	������� ������B����, ����
�	-
��� ������������ ���, �
 �������, ������� ������� �� ������ 	�����, 
� ��
 	��� ������� �� ������ 	������ �������
� � �������
������ 
	�	����. ;^ ��
�H 
����� ��
�� - �1< 

 (<�
�����
 ��������@ GY>Z?P/>, 	��
 ��	�
 - G)

2. 4	����� �������� 	����: _______________________ - W��(�� 
����������� �������	��. �� 	�(�	��� ����(��� 	���������, �����-
����	�, �
 �������, ��� ������� �� 20 ��&��� �������	��. 4��� �� ���-
���
� � &��
� ������ ������B����, � ���� (�	�� � ���������. ;I ��
�H 

����� ��
�� - �1< (<�
�����
 ��������@ �LZKF, 	��
 ��	�
- �)

F. +������ ��(�����, �
� ) ������B ��� �������
������ 	�	���� &��
�. 
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4��� �����) � ���&�) ������� ����
������ &��
�, �����(� �� �����-
������� � �� �������� �� �����������. ;^ ��
�H 
����� ��
�� - �2<

 (<�
������� ��������@ �P%Z?ZP[, 	��
 ��	�
 P)

J. +������ ������ ������
� �B����, � ������) �����	�� ;6 ��
�, 
���-
�� ��
�� �1< (<�
�����
 ��������@ B�����, 	��
 ��	�
 B)

I. 4	����� �������� 	����: ____________________ � \� ;���. 
Montra-����� } ;conceptio ��(����< - ����������� ��(����. �. ��	��-
	���)��	� �
 ��	�� ���������� 	��*�, ���� ��
����� ��
�& � ��� ��-
���
��, 
��� ������� ��&����� �������	�� ��	���������� ��� &��
� 
��� ���������� ������ ;12 ��
�H 
����� ��
�� - �1< 

 (<�
�����
 ��������@ %ZEFK��Y<F\!, 	��
 ��	�
 - %)

!�����=�� �������� ������ ������: ’6 76 *6 S6 % (’7*S% 2 ���2
���5�� ��������5)
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H���"��#’�� ��)�#�� "�)���G�� ,��"��#’�� 
��,���(�%�! «
������»

�1 M������
4��-	�����
� ngo-paritet.in.ua 
Pmail: ngo_paritetLukr.net, tarasenkonataliia10Lgmail.com 
�����
��� �	���: >���	��
� +������, ������ @���.

"��� �����

���#� «.�&�*��O ����� �)��*����Q»

4��5��� ���������

!�������, ������.

������������� ���5����5 �-�������

2I-JI �	��.

"��������
 ��������

� 4���(�H 
� ���������H
� ���. ��������
 ;�� ��&����	��<, 
� 
������� ����. 

3�� �� ����������

F-I ����.

�����	�
�� ��������

� 4+�, %>+�H
� 	���	���, �
� ��&��� ������ �����.

+��=������
 -�� �� ���������� ����� 

2 ������.

’��	� ���������� 

4��
���� ��	�� ;����, ���������� ������, ���
��� ����, ����-
��&��, ��������� ���(������ ��
�����, �����&��
��, 	�����	��(�
<.
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7���������� ����� 

+�������� �� �����#� ��& �� ���� ;
��� �� F ����< �����(��� 
����&�� ����	������ ������ � ����B 	�������� 	�	�������� ��-
�����	�, � 	���:
1< �� 2 ��� �� ������ ��������� ����������� �� ������	B���� 	�-

��� ��	����� &������	��� ���	-����	H
2< �����	���� ���������B ��� ����� � 	��������� ����&�� �� �� 

������������� �������� ��	��H 
F< �����	���� �����#���� ��� ���������� ������ � ���(������ 

��
�����, ��#�� ��
����� ������	�
��� ������(����.

"�������� ����������

� ����� ��	����	�� �� ���
������� ���#����� ;I #�.<H 
� 	���(
� ;I 
�������<H 
� ��(
� 
���
��� ;10 #�.<, 
� �����(
� ��� 
���������� ���
���H 
� ���� �����H
� 	��
��� ����������H 
� �����.

�	�����


+������ ����� ���������� �����:
"��������� 
�����.

4	����� 	���� ����(��� ��� ���� ������, ���� �������������.

%����������� ������ ���������� 
��	��.

V����
������ ;�����(���� 
������ 
������ �� �����
� 	�����<.

!����.

%�����&���� ��	������ 
��������.

"���#������.

%��������� ���	��
��.

+������&���� ������&���.

��
�B(�� 	����.

%�#������ ������(��� ������������� �����
��� 	���� �(�	��
�� 

��	��.
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&�����	 1:  
���������

A�� B8

�����3‘2 �V�1

���
���5 ����-���� ������������� ��������: �����‘�6 ���-�� 
�����‘�6 ������� �����‘�6 ���	�
�� �����‘�6 ������� ��2
���‘�6 ����������� �����‘�6 ��	���5�� �����‘�1

� ���
���������� �B�	�
��� ��������� � 	��� �������� 
�&��� � ���� 
	�	���.

� ������	�� ���������� ���������B, ��������	��, ����
� ���������� 
��������� ���������B, �
 �� ��
���	��������.

� ������	�� �������� ��#� ��(���� � ����&��� ��. 
� ��, �
 ��(���)�� �� 	��� � �
�	�� ������������ (�����(�� ��� &���(�� 

	����, �
 �� ���)����)�� � ��#��� �B����. 
� �� ���(���� 	��� �
 �	���, � ������) ������
� ��(���� ���	��� 

�	���	��	�� � 	������	
��������. 
� 	��� ��#��� �����, ��, � �� ����)�� � � ) ��� ��	 �����&����-

#��. 
� �� 	��� ������� ����(����, �	���(���� �� 	���������� ���������(-

(�, � ��
� ����
� ���	����	�� ������ ;�� �����(����� 4DD� - 4	�	������� ����-

������� ������� ��������<.

A�� B;

��
���8��31� �����3P2

�����
�� -����� ������ (� ���������) ������� ������� �� �����2
�������� ������� �9����1
.������ ������ �� ������������� �����T�:
� !��	�� &���� �   
� !���
���	�� �  
� ’
������ �  
� E
�	�� ����(��� �������� �  
!������B��� ��	����
.

A�� B>

��
���8��31� 		��.�

����-�� ���� ������� �������������� ������� -������� �� �����1
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A�� B E

./< �� <���

�����
��6 N� = �����6 � N� ������1

9�� ���� ���������B 	���� 	���� ������, ���(��� �� �������
��� 
��	�� 	������ &����.  

$��(��� ��(��� 	�
	� ��
 	���, �
 � B��
�, ��� ��� �����&���� 
��������� ��	��� �������� ����.  

]�����
 ��) ����� �����	��� ���(��� �� 	�
	�, �
� ��� �����-
����	� � 	���� 	������� ����&����. 

��������� ��� 	������� 	��	��
�� - )����� 100j ����� 
�����-
������.

� ���#��� ���� ���(��� ��
��� �� �������B��.   

E
� � ������ ��� (�	 	�� ������B��	� ���B���, �� � ��� �	� 
�� ��
. 

%���������� 	�������� �
�� � ��&� ������ ��	�� ����������� ��-
�����	��.  

+�	�����
� �����(�� ������B�� �� ���������� �� &���
.  

����������� ������� 
������������ ;�D�< � ��������� � ������� 
������
, �
� �����B�� ��� 48N �� 8%!W.  

%����� ������
 ��&� ����	�B����  ���������, � ���� ������B��-
	� 
�&�� ���� � ���� � ��� &� (�	.  

%���������� � �� ��������� ��	�� 
�����������, �
�� )  ���
-
������ ����	��� ��� �������������� �������	�� �� 8%!WC48N �� 
����� ����������� ��
���	�����.  

����������� ������� 
������������ ��
��
�B�� ������ �	
���-
����.  

������������ ) �����(��#�B, ��& �����.  
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A�� BF


��3�� ���	�83�112 
�����3��3�.

����/�
�� ������� � ���������-���� �������

%���� ���, �
 ������� �����������, ����	���� 
����� ������������ 
;��������� ��� 	�����<, �� ����	���� � ����� �������.

��������� ����������� ������B�� �� ������� 	�������� ������ � 
���
���B�� ���� ��
�� (����, �� � 	������� �� ���� �������.

%�	�� ��
���	����� ��
����� ����������� � ����� �� 	������.

4����B(� ����������� � ���
��
�, ����� ���� ���&����, �� �� 
��#
����� ���� �������. +�
��� �� ���
������ ��
�� ������.

�������� ����������� ��&�� ��#� � ����
�� ��� 	�������
����, 
��� �� � 
��	
��. 

D����B(� ����������� �� 	������� �����, ��������� ��#��� ��	�� 
��& �����
�B 	�������� ������ �� ���� ������������ ��� 	�����.

%��������� ������ ��������	��.

4����B(� 	������� ����� � ����� ��	�� ��
��(���� 	�������� �
��, 
����������� 
����� ������������, �� 	����� �� ������	�.

%���������� �������� ������� �� ���������� 	������� (�����(�� 
����� �� ��(��
� 	�������� �
��.
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A��BG

	80�	1/ .���� 
��183�112 	/.PBU

�T���
��6 ��� ������ ������	��	�� �� = ��-������:

� 
���������� ������� 
������������;�D�< � ������� ��-
�����
H

� ��*)
����� ;������������� �
���< �� �����������H

� 
�������������� ���	���H

� ���������� 
�����H

� ���������� 	������� �
�H

� �����H

� ������#������
��� 	������H

� ������������H

� ��	��� �� �������H

� ���������� 	������� �
�H

� 	���������� 
����, ����, �������, 	��(
�, ������
�H

� �������� ������ ���������� 	��*�H

� ����� ��
�������� ��������H

� &���(� ��� (�����(� 	�����������H

� �����
����� 
�����������.
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&�����	 2 
!�������� �� ��������

A�� B8

�����3‘2 �V�1

���
���5 ����-���� ������������� ��������:

������‘� � �� 	��� ������� ����(����, �	���(���� �� 	���������� 
���������((�, � �� ����
� ���	����	�� ������ ;�� �����(����� 4DD� - 
4	�	������� ����������� ������� ��������<.

.��-�� �����‘� � ���
���������� �B�	�
��� ��������� � 	��� ���-
����� 
�&��� � ���� 	�	���.

������� �����‘� � ������	�� ���������� ���������B, ��������	��, 
����
� ���������� ��������� ���������B, �
 �� ��
���	��������.

?��	�
�� �����‘� � ������	�� �������� ��#� ��(���� � ����&��� ��. 

��	���5�� �����‘� � ��, �
 ��(���)�� �� 	��� � �
�	�� ������������ 
(�����(�� ��� &���(�� 	����, �
 �� ���)����)�� � ��#��� �B����. 

+���������� �����‘� � �� ���(���� 	��� �
 �	���, � ������) ���-
���
� ��(���� ���	��� �	���	��	�� � 	������	
��������. 

&������ �����‘� � 	��� ��#��� �����, ��, � �� ����)�� � � ) ��� 
��	 �����&����#��. 
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�����
�� -����� ������ (� ���������) ������� ������� �� 
������������� ������� �9����

.������ ������ �� ������������� �����T�:
� !��	�� &���� � �� I0jH
� !���
���	�� � �� 20jH
� ’
������ � �� 20jH
� E
�	�� ����(��� �������� � �� 10j.
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�����
��6 N� = �����6 � N� ������1

9�� ���� ���������B 	���� 	���� ������, ���(��� �� �������
��� 
��	�� 	������ &���� (����).

$��(��� ��(��� 	�
	� ��
 	���, �
 � B��
�, ��� ��� �����&���� 
��������� ��	��� �������� ���� (���).

]�����
 ��) ����� �����	��� ���(��� �� 	�
	�, �
� ��� �����-
����	� � 	���� 	������� ����&���� (���).

��������� ��� 	������� 	��	��
�� - )����� 100j ����� 
�����-
������ (����).

� ���#��� ���� ���(��� ��
��� �� �������B�� (���). 

E
� � ������ ��� (�	 	�� ������B��	� ���B���, �� � ��� �	� 
�� ��
 (���).

%���������� 	�������� �
�� � ��&� ������ ��	�� ����������� ��-
�����	�� (���).

+�	�����
� �����(�� ������B�� �� ���������� �� &���
 (���).

����������� ������� 
������������ ;�D�< � ��������� � ������� 
������
, �
� �����B�� ��� 48N �� 8%!W (���).

%����� ������
 ��&� ����	�B����  ���������, � ���� ������B��-
	� 
�&�� ���� � ���� � ��� &� (�	 (���)1

%���������� � �� ��������� ��	�� 
�����������, �
�� )  ���
-
������ ����	��� ��� �������������� �������	�� �� 8%!WC48N �� 
����� ����������� ��
���	����� (����)1

����������� ������� 
������������ ��
��
�B�� ������ �	
���-
���� (���).

������������ ) �����(��#�B, ��& ����� (����)1
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��3�� ���	�83�112 
�����3��3�.

����/�
�� ������� � ���������-���� �������

�������� ����������� ��&�� ��#� � ����
�� ��� 	�������
����, 
��� �� � 
��	
��.

%��������� ������ ��������	��.

%���������� �������� ������� �� ���������� 	������� (�����(�� 
����� �� ��(��
� 	�������� �
��. 

4����B(� ����������� � ���
��
�, ����� ���� ���&����, �� �� 
��#
����� ���� �������. +�
��� �� ���
������ ��
�� ������.

%���� ���, �
 ������� �����������, ����	���� 
����� ������������ 
;��������� ��� 	�����<, �� ����	���� � ����� �������.

D����B(� ����������� �� 	������� �����, ��������� ��#��� ��	�� 
��� 	����� ��& �����
�B 	�������� ������ �� ������
�B ��������-
����. 

��������� ����������� ������B�� �� ������� 	�������� ������ � 
���
���B�� ���� ��
�� (����, �� � 	������� �� ���� �������.

4����B(� 	������� ����� � ����� ��	�� ��
��(���� 	�������� �
��, 
����������� 
����� ������������, �� 	����� �� ������	�.

%�	�� ��
���	����� ��
����� ����������� � ����� �� 	������.
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�T���
��6 ��� ������ ������	��	�� �� = ��-������:

� 
���������� ������� 
������������;�D�< � ������� ��-
�����
H

� ��*)
����� ;������������� �
���< �� �����������H

� 
�������������� ���	���H

� ���������� 
�����H

� ������
��� ��
����� 
	�;

� 
���;

� ������#������
��� 	������H

� ������������H

� �
��# �
 ����
��;

� ���������� 	������� �
�H

� 	���������� 
����, ����, �������, 	��(
�, ������
�H

� �������� ������ ���������� 	��*�H

� ����� ��
�������� ��������H

� &���(� ��� (�����(� 	�����������H

� �����
����� 
�����������.
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